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1. Целевой раздел рабочей программы 
 

1.1.Пояснительная записка 

 

Цель Обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых об-
щими и особыми потребностями обучающихся раннего и дошкольного 
возраста с ОВЗ (нарушения речи), индивидуальными особенностями раз-
вития и состояния здоровья. 

Задачи  сохранение и укрепление физического и психического здоровья, обес-
печение эмоционального благополучия каждого ребенка; 

 формирование осознанного отношения к своему здоровью, основ без-

опасной жизнедеятельности; 

 обеспечение обогащенного физического, личностного и интеллекту-

ального развития, формирование базисных основ личности; 

 воспитание и развитие детей с учетом ярко выраженных индивидуаль-

ных способностей; 

 создание развивающей предметно-пространственной среды и условий 

для обогащенной разнообразной деятельности детей; 

 обеспечение права выбора ребенком содержания, средств, форм вы-

ражения, партнеров по деятельности; 

 осуществление необходимой коррекции развития детей с ограничен-

ными возможностями здоровья; 

 сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как 

важного периода жизни человека; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места прожива-

ния, пола, нации, языка и социального статуса; 

 обеспечение равного доступа к образованию для всех детей дошколь-

ного возраста с учѐтом разнообразия особых образовательных потреб-

ностей и индивидуальных возможностей; 

 формирования социокультурной среды дошкольного детства, объеди-

няющей семью, в которой ребѐнок приобретает свой главный опыт 

жизни и деятельности, и все институты внесемейного образования в 

целях разностороннего и полноценного развития детей; 

 развитие индивидуальных способностей и творческого потенциала 

каждого ребѐнка 

Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

Программа основывается на следующих научно обоснованных 

подходах: культурно-историческом, деятельностном, личностном, ак-

сиологическом, культурологическом, системном и др.  

Культурно-исторический подход к развитию человека (Л. С. 

Выготский) определяет ряд принципиальных положений Программы 

(необходимость учѐта интересов и потребностей ребѐнка дошкольного 

возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей деятельности воз-

раста; понимание взрослого как главного носителя культуры в процес-

се развития ребѐнка; организацию образовательного процесса в виде 

совместной деятельности взрослого и детей и др.). Ребѐнок развивается 

в многонациональном, поликультурном, социально дифференцирован-

ном мире, бросающем обществу, государству и каждому человеку 

национальный, демографический, гендерный, технологический и дру-

гие вызовы. От ребѐнка требуются такие человеческие качества, как 

инициативность, ответственность, способность находить нестандарт-

ные и принимать правильные решения, действовать в команде и др.  

Центральной категорией деятельностного подхода является ка-

тегория деятельности, предполагающая активное взаимодействие ре-

бѐнка с окружающей его действительностью, направленное на еѐ по-
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знание и преобразование в целях удовлетворения потребностей. Пре-

образуя действительность на доступном для него уровне, ребѐнок про-

является как субъект не только определѐнной деятельности, но и соб-

ственного развития.  

Любая человеческая деятельность включает в себя ряд структур-

ных компонентов: мотив, цель, действия, продукт, результат. Выпаде-

ние хотя бы одного из них размывает понятие деятельности. Поэтому 

образовательный процесс должен быть построен таким образом, чтобы 

каждый ребѐнок не просто осуществлял видимую, операциональную 

сторону деятельности, но был при этом активно-положительно моти-

вирован на достижение цели, добивался ожидаемого результата. Толь-

ко в этом случае можно вести речь о реализации деятельностного под-

хода. Любая ценная, с точки зрения взрослого человека, деятельность 

не будет иметь развивающий эффект, если она не имеет для ребѐнка 

личностного смысла.  

Личностный подход в широком значении предполагает отноше-

ние к каждому ребѐнку как к самостоятельной ценности, принятие его 

таким, каков он есть. Практические выходы личностного подхода: 

приоритетное формирование базиса личности ребѐнка; мотивация все-

го образовательного процесса. Он усваивает образовательный матери-

ал только тогда, когда тот для него из объективного (существующего 

независимо от человека) становится субъективным (личностно значи-

мым); утверждение в образовательном процессе субъект-субъектных 

(партнѐрских) отношений между взрослыми и детьми. 

Аксиологический подход предполагает ценностную ориентацию 

всего образовательного процесса. Помимо общечеловеческих ценно-

стей (добро, красота, справедливость, ответственность и др.), в Про-

грамме большое внимание уделяется формированию у детей чувства 

принадлежности в первую очередь к своей семье, ближайшему социу-

му (например, друзьям по дому, двору, группе), своей стране. Ведь ко-

гда за спиной семья, друзья, Россия — ты не одинок! 

Культурологический подход ориентирует образование на фор-

мирование общей культуры ребѐнка, освоение им общечеловеческих 

культурных ценностей.  

Общенаучный системный подход позволяет рассматривать Про-

грамму как систему, в которой все элементы взаимосвязаны. Один из 

главных признаков этой системы — еѐ открытость. Программа не дог-

ма, а документ рамочного характера, в котором «возможны варианты» 

— изменения, дополнения, замены. 

Очевидно, что все вышеназванные подходы взаимосвязаны, их 

объѐмы в значительной степени пересекаются, не совпадая полностью.  

Программа основывается также на универсальных ценностях, 

зафиксированных в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Конвенции ООН о правах ребѐнка, в которых установлено право каж-

дого ребѐнка на качественное образование, на развитие личности, на 

раскрытие индивидуальных способностей и дарований; образователь-

ная деятельность ДОО должна строиться на уважении к личности ре-

бѐнка, к родителям как первым воспитателям и к укладу семьи как 

первичного места социализации ребѐнка.  
Принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с наруше-

ниями речи: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного эта-

па в общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодей-



5  

ствия педагогических работников и родителей (законных представите-

лей), педагогических и иных работников Организации) и обучающих-

ся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических ра-

ботников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполага-

ет подбор образовательными организациями содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностя-

ми обучающихся. 
Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обуча-

ющихся с нарушениями речи: 

Принцип интеграции содержания дошкольного образования — 

альтернатива предметному принципу построения образовательных 

программ.  

Принцип проблемного образования предполагает решение задачи, 

поиск ответа на вопрос или разрешение спора, характеризующиеся 

преодолением детьми определѐнных трудностей. Важно, чтобы про-

блема имела практическое значение для ребѐнка — важное в его жизни 

и деятельности. Решая проблемы, ребѐнок усваивает один из главных 

жизненных и образовательных уроков: окружающий мир не просто 

разный, он многообразный и меняющийся, в нѐм всѐ не по шаблону.  

Принцип ситуативности направлен на учѐт интересов и потреб-

ностей детей при осуществлении образовательного процесса, он пред-

полагает возможность использования педагогами реальной ситуации 

или конкретных, сложившихся на данный момент условий осуществ-

ления образовательного процесса для наиболее эффективного решения 

задач психолого-педагогической работы. Например, аксиологическая 

направленность Программы невозможна без реализации принципа си-

туативности. Ведь ценностная ориентация формируется у ребѐнка не 

на специальных занятиях и не путѐм морализаторства. Главная педаго-

гическая стратегия — не пропускать ни одной ситуации в образова-

тельном процессе, в режиме реального времени. 
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Краткая психолого- 

педагогическая харак-

теристика особенно-

стей психофизиологи-

ческого развития 

 детей 
(группы) 

В группе «Домовята» 10 детей, 

в возрасте от 3 до 4 лет, 

7 мальчиков и 3 девочки, 

1 ребенок – после кохлеарной имплантации 

1 ребенок – IV ст. СНТ 

 3 ребенка с ТНР 

5 детей с ЗРР 

Основания разработки 

рабочей программы 

Образовательная программа дошкольного образования, адаптированная 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с тяже-

лыми нарушениями речи, глухих и слабослышащих) ГДОУ 
детский сад «Кудесница» Петроградского района СПб 

Срок реализации 

рабочей программы 

2023-2024 учебный год (сентябрь 2023- июнь 2024 года) 

Целевые ориентиры 

освоения воспитанни-

ками группы образова-

тельной программы 

В соответствии с ФГОС ДО требования к планируемым результа-

там освоения основной образовательной программы дошкольного обра-

зования устанавливаются в виде целевых ориентиров 

«на выходе» из раннего и дошкольного возраста, которые должны быть 

конкретизированы в целевом разделе указанной программы с учѐтом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий детей, а также 

особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоро-

вья. 

В программе дошкольного образования группы «Домовята» осу-

ществлена конкретизация планируемых результатов освоения Про-

граммы с учѐтом возрастных возможностей детей, раскрыты особенно-

сти освоения. 
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Ребѐнок интересуется окружающими предметами и активно дей-

ствует с ними; эмоционально вовлечѐн в действия с игрушками и дру-

гими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий. 

Использует специфические, культурно фиксированные предмет-

ные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, растѐски, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении. 

Владеет активной речью, включѐнной в общение; может обра-

щаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает назва-

ния окружающих предметов и игрушек. 

Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребѐнок воспро-

изводит действия взрослого. 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. 

Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию карти-

нок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на раз-

личные произведения культуры и искусства. 

У ребѐнка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  

 

1
Целевые ориентиры на выходе из младенческого и раннего возраста представлены во ФГОС ДО. 



7  

  

4 года 

Ребѐнок проявляет любопытство и активность при появлении че-

го-то совершенно нового (новые предметы ближайшего окружения, 

звуки, народные игрушки, изобразительные материалы и др.) или пред-

ложенного взрослым (сказка, иллюстрации к сказке, игры). 

Решает простейшие интеллектуальные задачи (ситуации), пыта-

ется применить разные способы для их решения, стремится к получе-

нию результата, при затруднениях обращается за помощью. Пытается 

самостоятельно обследовать объекты ближайшего окружения и экспе-

риментировать с ними. Выполняет элементарные перцептивные (обсле-

довательские) действия. Имеет начальные представления о свойствах 

объектов окружающего мира (форма, цвет, величина, назначение и др.). 

Сравнивает предметы на основании заданных свойств. Пытается улав-

ливать взаимосвязи между отдельными предметами или их свойствами. 

Выполняет элементарные действия по преобразованию объектов. 

Подражает эмоциям взрослых и детей. Испытывает радость и 

эмоциональный комфорт от проявлений двигательной активности. 

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам. 

Эмоционально откликается на простые музыкальные образы, выражен-

ные контрастными средствами выразительности, произведения изобра-

зительного искусства, в которых переданы понятные чувства и отноше-

ния (мать и дитя). 

Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми. Начи-

нает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуа-

ции общения: кто это? Как его зовут? (Инициатива в общении преиму-

щественно принадлежит взрослому.) Выражает свои потребности и ин-

тересы вербальными и невербальными средствами. Участвует в коллек-

тивных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотноше-

ния со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на 

основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения 

(здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с прось-

бой и др.). В отдельных случаях может оказать помощь другому. Вла-

деет бытовым словарным запасом: может разговаривать со взрослым на 

бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о 

мебели и ее расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах, и их 

покупке и продаже в игре в магазин и т. д.). Воспроизводит ритм речи, 

звуковой образ слова, правильно пользуется речевым дыханием (гово-

рит на выдохе), слышит специально выделяемый при произношении 

взрослым звук и воспроизводит его, использует в речи простые распро-

странѐнные предложения; при использовании сложных предложений 

может допускать ошибки, пропуская союзы и союзные слова. С помо-

щью взрослого составляет рассказы из трех-четырех предложений, 

пользуется системой окончаний для согласования слов в предложении. 

Соблюдает простые (гигиенические и режимные) правила пове-

дения при контроле со стороны взрослых. Хорошо справляется с про-

цессами умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого, 

одевается и раздевается, ухаживает за своими вещами и игрушками при 

участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям; принимает 

пищу без участия взрослого. Элементарно ухаживает за своим внешним 

видом, пользуется носовым платком. Ситуативно проявляет желание 

принять участие в труде. 
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 Самостоятельно справляется с отдельными процессами, связанными с 

подготовкой к занятиям, приѐмом пищи, уборкой групповой комнаты 

или участка, трудом в природе, вместе со взрослым участвует в отдель-

ных трудовых процессах, связанных с уходом за растениями и живот-

ными в уголке природы и на участке. 

Способен преодолевать небольшие трудности. Испытывает удо-

влетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоя-

тельно повторить получившееся действие. Обнаруживает способность 

действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь 

основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных 

чувств и эмоций. Ситуативно проявляет самостоятельность, направ-

ленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоя-

тельным и независимым от взрослого. Имеет отдельные немногочис-

ленные нравственные представления, которые требуют уточнения и 

обогащения, а иногда и коррекции. Овладевает умением слушать худо-

жественное или музыкальное произведение в коллективе сверстников, 

не отвлекаясь (не менее 5 минут). При напоминании взрослого прояв-

ляет осторожность в незнакомой ситуации, выполняет некоторые пра-

вила безопасного для окружающего мира природы поведения. 

Стремится самостоятельно решить личностные задачи, но может 

сделать это только с помощью взрослого. Воспроизводит самостоя-

тельно или по указанию взрослого несложные образцы социального по-

ведения взрослых или детей. 

Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, 

взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоцио-

нальных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, 

уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопро-

вождающих эти процессы. 

Знает своѐ имя, возраст в годах, свой пол. Относит себя к членам 

своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников 

(папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестѐр. Имеет представление 

об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые 

предметы и др.), на улице (транспорт), в природе (незнакомые живот-

ные, водоѐмы) и способах поведения (не ходить по проезжей части до-

роги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держаться за его 

руку, идти на зелѐный сигнал светофора и т. д.), о некоторых правилах 

безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить 

на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустар-

ников, не бросать мусор). 

Ориентируется в свойствах музыкального звука (высоко — низко, 

громко — тихо), простейших средствах музыкальной выразительности 

(медведь — низкий регистр), простейших характерах музыки (весѐлая 

— грустная). Подпевает элементарные полѐвки, двигательно интерпре-

тирует простейший метроритм, играет на шумовых музыкальных ин-

струментах. 

Улавливает образ в штрихах, мазках и в пластической форме. 

Стремится правильно действовать с изобразительными и пластически-

ми и конструктивными материалами, проводить линии в разных 

направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его. 

Стремится осваивать различные виды движения: ходить в разном 

темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом 

вперѐд; на носках; высоко поднимая колени; перешагивая через предме-

ты (высотой 5—10 см); змейкой между предметами за ведущим; дого-

нять, убегать, бегать со сменой направления и темпа, 
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 останавливаться по сигналу; бегать по кругу, по дорожке, обегать 

предметы; прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвиже-

нием вперѐд (не менее 4 м); на одной ноге (правой и левой) на месте; в 

длину с места; вверх с места, доставая предмет одной рукой; одновре-

менно двумя ногами через канат (верѐвку), лежащий на полу; одновре-

менно двумя ногами через три-четыре линии (поочерѐдно через каж-

дую), расстояние между соседними линиями равно длине шага ребѐнка; 

перелезать через лежащее бревно, через гимнастическую скамейку; 

влезать на гимнастическую стенку, перемещаться по ней вверх-вниз, 

передвигаться приставным шагом вдоль рейки; подлезать на четве-

реньках под две-три дуги (высотой 50—60 см); бросать двумя руками 

мяч вдаль разными способами (снизу, из-за головы, от груди); катать и 

перебрасывать мяч друг другу; перебрасывать мяч через препятствие 

(бревно, скамейку); прокатывать мяч между предметами; подбрасывать 

и ловить мяч (диаметром 15—20 см) двумя руками; бросать вдаль мяч 

(диаметром 6—8 см), мешочки с песком (весом 150 г) правой и левой 

рукой; попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину (ящик), сто-

ящую на полу, двумя и одной рукой (удобной) разными способами с 

расстояния не менее 1 м; метать мяч одной (удобной) рукой в верти-

кальную цель (наклонѐнную корзину), находящуюся на высоте 1 м с 

расстояния не менее 1 м; кружиться в обе стороны; ловить ладонями 

(не прижимая к груди) отскочивший от пола мяч (диаметром 15—20 

см), брошенный ребѐнку взрослым с расстояния 1 м не менее трѐх раз 

подряд; ходить по наклонной доске (шириной 20 см и высотой 30 см) и 

по напольному мягкому буму (высотой 30 см); стоять не менее 10 с на 

одной ноге (правой и левой), при этом другая нога согнута в колене пе-

ред собой; кататься на санках с невысокой горки; забираться на горку с 

санками; скользить по ледяным дорожкам с помощью взрослого; ка-

таться на трѐхколѐсном велосипеде; ходить на лыжах по ровной лыжне 

ступающим и скользящим шагом без палок, свободно размахивая рука-

ми 
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2. Содержательный раздел рабочей программы 
2.1.Содержание образовательной работы с детьми 

 

Месяц 

(квартал) 
Образовательные   

области 

Темы / 
направления 
деятельности 

Основные задачи 

 работы с детьми 

Формы работы  

(занятия, проекты 

и др.) 

IX-2023 г. 

1-2 неде-

ля 

 

 

 

3-4 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

 

 Адаптационный 

период 

Познакомить с поме-

щением групповой 

комнаты, с правилами 

поведения в детском 

саду 

Экскурсия 

Рассказ 

воспитателя 

 Педагогическая 

диагностика 

развития детей 

Выявить особенности 

эмоциональных и рече-

вых реакций ребѐнка; 

время, в течение кото-

рого ребѐнок способен 

сосредоточенно действовать с 

предметами, оборудо-

ванием; степень само-

стоятельности ребѐнка в 

той или иной деятель-

ности, реакцию ребѐнка 

на предложение сотруд-

ничества со стороны 

взрослого или сверст-

ника 

Наблюдение 

Беседа 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Имя, возраст, 

имена людей 

ближайшего 

окружения» 

Воспитывать навыки 

совместной игры, уме-

ние договариваться, распреде-

лять роли 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Детский сад» 

Привлекать к сбору 
природного материала 

Показ воспитателя 
Прямое обучение 

Учить приветливо 
здороваться при встре-

че и прощаться при 

расставании, обращать-

ся при этом по имени, 

отчеству 

Напоминание 

Игры-

упражнения 

Познавательное 

 развитие 

 Расширять знания о 

труде взрослых в 

детском саду (воспита-

тель, помощник воспи-

тателя) 

Наблюдение   

Рассказ воспита-

теля 

Учить сравнивать 

предметы по длине, 

познакомить с поня-

тиями – длинный, корот-

кий. 

Занятие 

Учить ставить кубики 

друг на друга, уточнить 
знание названий дета-

лей 

Показ воспитателя  

Конструирование 
из напольного 
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   и цветов, учить обыг-

рывать постройку, 
не ломать ее. 

строительного 

материала 

Речевое развитие  Учить составлять корот-

кий рассказ с помощью 

педагога о семье 

Занятие 

Побуждать вспомнить 

сказки, отвечать на во-

просы по их содержа-

нию, проговаривать 

вместе с педагогом от-

рывки из сказок 

Чтение сказок 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Продолжать знакомить 

с изобразительным ма-

териалом – пластили-

ном. Побуждать брать 

пластилин в руки, зна-

комить с его свойствами 

Занятие 

Учить рисовать 

цветными карандашами, 

правильно держать ка-

рандаш, проводить по 

бумаге, оставляя 
видимый след 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить держать ложку 

тремя пальцами, подно-

сить ко рту боковой ча-

стью, пользоваться сал-

феткой после еды 

Игровые ситуации 

Чтение потешек 

Развивать умение ходить 
и бегать свободно, в ко-

лонне по одному; энер-

гично отталкиваться 

двумя ногами и пра-

вильно приземляться в 

прыжках на месте; за-

креплять умение энер-

гично отталкивать мячи 

двумя руками одновре-

менно, закреплять уме-

ние ползать, развивать 

умение реагировать на 

сигналы «беги», «лови», 
«стой» 

Занятие 
Индивидуальная 

работа 

X-2023 

 1 неделя 

 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Семья» Закреплять умения детей 

соблюдать правила 

пребывания в детском 

саду 

Беседа  

Рассматривание 

фотографий 

Воспитывать любовь и 
уважение к членам 

Сюжетно-ролевая 
игра «Семья» 
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   семьи, необходимость 

проявлять заботу о 
родных и близких. 

 

Закреплять навыки 
здороваться и прощаться, 

вежливо обращаться с 

просьбой, называя взрос-

лых по имени, отчеству 

Словесные 

поручения 

Напоминание Иг-

ры-упражнения 

Участие в коллективных 
делах детского сада 

Поручения 

Познавательное 

развитие 

 Рассказать о членах се-

мьи, закрепить знание их 

имен, отчеств 

Рассказ 

воспитателя 

Упражнять в составле-

нии группы предметов и 

выделении предмета из 

группы. Учить сравни-

вать предметы по ши-

рине 

Занятие 

Учить строить дорожку, 
варьируя ее длину и 

ширину, приставлять 

кирпичики друг к другу 

Показ воспитателя 
Конструирование 

из настольного 

строительного  

материала 

Речевое развитие  Формировать умение 

слушать литературное 

произведение, отвечать 

на вопросы на 
содержанию 

Чтение 
Л. Воронкова 

«Маша-растеряша» 

Упражнять в правильном 
произношении звука И. 

Индивидуальная 
работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Учить раскатывать 

пластилин между ла-

донями прямыми 
движениями 

Занятие 

Побуждать рисовать 

цветными восковыми 

мелками, не сильно 

нажимать на них, чтобы 

не сломать 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить постепенно, по 

мере одевания доставать 

из шкафа уличную обувь, 

одежду. С помощью 

взрослого надевать нос-

ки, брюки, свитер, 
куртку, шапку. 

Дидактические иг-

ры 

Игровые 

 упражнения 

Развивать умение ходить 

и бегать свободно, в ко-

лонне по одному, в раз-

ных направлениях, 

согласовывать движения, 

ориентироваться в 

Занятие  

Подвижные игры 
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   пространстве, сохранять 
правильную осанку стоя. 

 

2 неделя  

 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Части тела» Дать понятие о частях 
тела и лица человека, их 

назначении 

Беседы 

Дидактические 
игры 

Обогащать словарный 

запас по теме – «Части 

тела и лица» 

Дидактическая игра 
«Покажи и назови» 

Воспитывать желание 

выражать сочувствие, 

утешить, пожалеть това-

рища 

Напоминание 

Игры-упражнения 

Познавательное 

развитие 

 Познакомить с частями 
тела и лица, объяснить 

их назначение. 

Занятие 

Упражнять в составле-

нии группы предметов и 

выделении предмета из 

группы. Упражнять в 

сравнении предметов по 

длине. Познакомить с 

понятиями – длинный, 

длиннее, короткий, ко-

роче 

Занятие 
Дидактическая игра 

Развивать умения де-

тей при работе с при-

родными   материалами 

Конструирование 

из природного 

материала 

Речевое развитие  Подводить к составле-

нию рассказа вместе с 

педагогом. Учить пра-

вильному употреблению 

в речи имен существи-

тельных единственного 

и множественного числа 

и личных окончаний 
глаголов 

Занятие 

Закреплять правильное 

произношение звуков А- 
У-И 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Упражнять в 
использовании приемов 

наклеивания 

Занятие 

Учить изображать 

предмет приемом при-

макивания, закреплять 

навыки работы с крас-

ками 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить засучивать рукава 

с помощью взрослых, 

брать мыло из 

мыльницы, намыливать 

руки, тереть ладошки 

Игровое 

упражнение 

Рассматривание и 

беседа по картин-

кам 
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3 

 неделя  

 

  друг о друга, смывать 
мыло 

Чтение потешек 

Учить сохранять пра-

вильную осанку стоя, в 

движении, развивать 

навыки лазанья, полза-

ния, умение энергично 

отталкиваться двумя но-

гами и правильно при-

земляться, закреплять 

умение энергично от-

талкивать мячи при ка-

тании 

Занятие 

Индивидуальная 

работа 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Осень, 

признаки 

осени» 

Дать представления о 

том, как надо одеваться 

осенью, чтобы не болеть. 

Показ последова-

тельности одевания. 

Рассказ воспитате-

ля Дидактические 

упражнения 

Учить детей выбирать и 

принимать игровую роль, 

участвовать в небольшом 
ролевом диалоге 

Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

Воспитывать 
доброжелательное от-

ношение к товарищам, 

умение делиться игруш-

ками 

Рассматривание 

иллюстраций 

об играх детей 

Игровое 
упражнение 

Познавательное 

развитие 

 Уточнить знание 

признаков осени – со-

стояние погоды, 
растительного мира. 

Занятие 

Учить находить один и 

много предметов на 

ограниченной площади. 

Закреплять знание по-

нятий – один, много. 

Учить сравнивать 

предметы по ширине. 

Закреплять знание по-

нятий и слов – узкий, 

уже, широкий, шире. 

Занятие 

Дидактические 

игры 

Индивидуальная 

работа 

Учить создавать про-

стейшую конструкцию, 

передавая представления 

о знакомых предметах. 

Закреплять умение 

строить в нужной по-

следовательности 

Конструирование 

из напольного 

строительного  

материала 

 Речевое развитие  Познакомить с новым 

произведением, 
побуждать отвечать на 

Чтение 
К. Чуковский 
«Мойдодыр» 
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4 неделя  

 

  вопросы по его 
содержанию. 

 

Закреплять произношение 
звука О изолированно и в 
словах. 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закрепить умение от-

щипывать кусочки пла-

стилина и раскатывать 

их 

круговыми движениями 

между ладонями 

Занятие 

Учить штриховать си-

луэт осеннего листа 

желтым или оранжевым 

карандашом. Побуждать 

не выходить за контуры. 

Закреплять умение 

держать карандаш 

правильно, не рвать 
бумагу при штриховке 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить видеть непорядок 

в одежде, просить 
взрослого устранить его. 

Чтение потешки 

Игровая ситуация 

Упражнять в ходьбе ко-

лонной по одному; ло-

вить мяч, брошенный 

воспитателем, и бросать 

его назад; ползать на 
четвереньках. 

Занятие  

Индивидуальная 

работа 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Осень, дары 

 леса» 

Закрепить знания о 

правилах безопасного 
поведения на празднике. 

Праздник осени 

Воспитание бережного 
отношения к природе. 

Выставка работ 
«Золотая осень» 

Продолжать учить пра-

вильно вести себя в 

группе – не толкаться, не 
отнимать игрушки. 

Объяснение 

Напоминание 

Формировать умение 

взаимодействовать в 

рамках простых сюжетов 

с двумя действующими 
лицами. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин» 

Познавательное 

развитие 

Закрепить знания о 
ягодах, грибах, растущих 

в местных лесах. 

Закрепление знаний ос-

нов безопасного поведе-

ния в лесу, 
природе. 

 

Занятие 

Упражнять в различении 

одного и многих 

предметов в обстановке 

группы. Учить различать 

пространственные 

Занятие 
Дидактическая игра 
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   направления вверх, вниз.  

Учить ставить кирпичик 

вертикально, делать пе-

рекрытие. Учить 

дополнять постройку 

призмой или флажком. 

Конструирование 

из настольного 

строительного 

материала 

Речевое развитие Продолжать знакомить с 

литературными произ-

ведениями, 

побуждать эмоционально 

откликаться на них. 

Побуждать высказывать 

свои впечатления. 

Чтение  
А. Плещеев 

«Осень 

наступила…» 

Учить понимать и ис-

пользовать в речи 

слова – осень, листопад, 

дождливая погода. 

Занятие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Закреплять умение 

раскатывать пластилин 

между ладонями пря-

мыми движениями, со-

ставлять предмет из 
нескольких частей. 

Занятие 

Учить рисовать листья 

приемом примакивания, 

передавать характер 
осеннего пейзажа. 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить снимать колготки 

сначала с верхней части 

туловища, затем с ног, 

находить перед одежды, 

правильно надевать 

обувь, платье, шорты, 

куртку, шапку, с помо-

щью взрослого 
убирать вещи в шкаф. 

Игровые 

упражнения 

Чтение потешек 

Упражнять в ходьбе и 

беге. Учить сохранять 

равновесие в ходьбе по 

уменьшенной площади; 

мягко приземляться в 
прыжках. 

Занятие  

Подвижная игра 

XI-2023 
1 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Фрукты, 

ягоды» 

Дать знания о правилах 
дорожного движения, о 

безопасном поведении 

на улице 

Рассказ 
воспитателя 

Способствовать переходу 

от «одиночной игры» и 

«игры рядом» к «ролевой 

игре», поощрять стрем-

ление детей играть со 

сверстниками, способ-

ствовать возникновению 

и укреплению  

Сюжетно-ролевая 

игра «Больница» 
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   доброжелательных 
отношений между ними. 

 

Учить детей создавать 

изображения на песке 

палочкой, дорисовывать 

деталями предметов, 

развивать фантазию, 

творчество, крупную мо-

торику рук. 

Рисование на песке 

Познавательное 

развитие 

 Закрепить знания детей о 

фруктах и ягодах– назва-

ние, внешний вид, 
вкус, где растут. 

Занятие 

Упражнять в составлении 

группы предметов и 

выделении предмета из 

группы. Учить различать 

правую и левую руки. 

Занятие 

Учить ставить кирпичи-

ки друг на друга. 

Приставлять их друг к 

другу. Учить обыгрывать 
постройку. 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

 материала 

Речевое развитие  Закреплять знания детей 

об осени, ее характерных 

признаках, о труде лю-

дей в природе, о сборе 
урожая. 

Составление 

коллективного 

рассказа по 

сюжетным 
картинкам 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Организовать освоение 

техники – рисование 

пальчиками. Учить под-

бирать цвет для изобра-

жения фрукта, переда-

вать форму различных 

фруктов, создавать це-

лостное изображение 

Занятие 

Продолжать учить рас-

катывать пластилин 

между ладонями пря-

мыми движениями, со-

ставлять предмет из не-

скольких частей 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить отжимать воду с 

рук, после того как по-

мыли, вытирать руки 

полотенцем, сняв его с 

вешалки, вешать на 
место 

Игровые  

упражнения 

Рассматривание 

картинок 

Закреплять умение под-

лезать под дугу на четве-

реньках. Упражнять в 

ходьбе по уменьшенной 

площади 

Занятие 
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2 неделя  

 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Овощи» Уточнить знания детей о 

безопасном поведении на 

улице 

Объяснения 

Дидактическая игра 

Учить детей отражать в 

игре несколько взаимо-

связанных действий, 

воспитывать доброжела-

тельное отношение друг 

к другу, умение догова-

риваться 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Поликлиника» 

Воспитание бережного 

отношения к книгам, 

оказание посильной по-

мощи в наведении 

порядка в книжном угол-

ке 

Рассказ 

воспитателя 

Трудовые 

поручения 

Познавательное 

развитие 

 Закрепить знания детей 

об овощах – название, 

внешний вид, вкус, где 

растут. Закрепить обоб-

щающее понятие – ово-

щи 

Занятие 

Упражнять в составлении 

отдельных групп 

предметов и выделении 

одного предмета из 

группы. Упражнять в 

различении геометри-

ческих фигур – круг и 

квадрат 

Занятие 
Дидактическая игра 

Закреплять умение стро-

ить ворота, дополнять их 

деталями. Побуждать 

преобразовывать по-

стройку в высоту. Спо-

собствовать обыгрыва-

нию постройки 

Конструирование 

напольным 

 строительным 

 материалом 

Речевое развитие  Учить рассказывать 

сказку вместе с педаго-

гом. Упражнять в произ-

несении звукоподража-

ний со сменой высоты 

голоса. 

Пересказ русской 

народной сказки 

«Репка» 

Упражнять в правильном 

произнесении звуков К- 
КЬ. 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закрепить умение ри-

совать карандашами 

(фломастерами, воско-

выми мелками) оваль-

ные и круглые предме-

ты 

Занятие 

Учить лепить округлые Занятие 
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   предметы, раскатывая 

пластилин между ла-

донями и слегка растя-

гивая после получения 

шара 

 

Побуждать эмоцио-

нально откликаться на 

музыкальное произве-

дение 

Заучивание русской 

народной песенки 

«Огуречик, 

огуречик..» 

Физическое 

развитие 

 Приучать детей пользо-

ваться расческой, носо-

вым платком 

Дидактические иг-

ры. 

Игровые 
упражнения 

Продолжать развивать 

разнообразные виды 

движений, совершен-

ствовать основные дви-

жения, умение энергич-

но отталкиваться двумя 

ногами и правильно 

приземляться в прыжках 

на месте 

Занятие  

Подвижные игры 

3 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Посуда, 

продукты» 

Дать представление о 

пользе продуктов, ви-

таминах, которые со-

держатся в продуктах. 

Закрепить обобщающее 

понятие – продукты. 

Беседа 

Познакомить детей с 

комнатным растением – 

фиалка. Формировать 

элементарные навыки по 

уходу за растениями, 

учить правильно ис-

пользовать инвентарь, 

убирать его на место 

Рассказ  

воспитателя 

Рассматривание 

растения 

Трудовое 

 поручение 

Помогать освоить детям 

разнообразные предмет-

ные способы отображе-

ния представлений об 

окружающем мире, дей-

ствий с сюжетно-

образными игрушками, 

предметами – замести-

телями, используя обо-

значение и замену пред-

метов и действий сло-

вом. Учить детей переда-

вать в игре действия вра-

чей, медсестер, исполь-

зуя впечатления и опыт 

из окружающей жизни 

Сюжетно-ролевая 

игра «Больница» 
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 Познавательное 

развитие 

 Познакомить с обобща-

ющими понятиями – по-

суда, продукты. Закрепить 

понятие о классифика-

ции посуды – чайная, 

столовая 

Занятие 
Чтение «Федорино 

горе» 

К.И. Чуковский 

Учить различать и 

называть простран-

ственные направления 

– сзади- впереди отно-

сительно себя. Закре-

пить знание об округ-

лой форме предметов, 

умение различать 

предметы по величине 

Занятие 

Дидактические 

игры 

Учить детей выполнять 

элементарные кон-

струкции из бумаги, 

действовать по образцу, 

выполнять инструкцию, 

развивать мелкую мо-

торику рук, способ-

ствовать повышению 

точности движений 

Конструирование 

из бумаги 

Речевое развитие  Познакомить с жанрами 

песенки и потешки. 

Помочь запомнить по-

тешку (по выбору) и 

выразительно читать ее. 

Чтение и 

заучивание 

потешек 

Закрепить произношении 

звуков И-Ы 

Упражнять в 

произнесении 

чистоговорок с 
этими звуками 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закреплять умение рисо-

вать округлую форму, 

передавая цвет. Упраж-

нять в навыках работы 

гуашью 

Занятие 

Закреплять умение 

наклеивать большие и 

маленькие предметы, 

свободно располагая их 

по всему силуэту блюда- 

заготовки. Закреплять 

умение пользоваться 

клеем 

Занятие 

Физическое 
развитие 

 Продолжать учить 
намыливать руки до об-
разования пены, мыть их 
круговыми движениями, 
тщательно смывать мы-
ло, отжимать воду 

Рассматривание и 
беседа по 

картинкам 

Чтение потешек 
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   Продолжать развивать 

умение энергично от-

талкиваться двумя но-

гами и правильно при-

земляться в прыжках на 

месте; закреплять уме-

ние ползать, ловить мяч, 

брошенный воспитате-

лем 

Занятие 

 Индивидуальные 

занятия 

4 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Одежда» Уточнить и обобщить 

представления о пользе 

витаминов для здоровья 

Рассказ 

воспитателя 

Дидактические 
игры 

Продолжать учить детей 

отражать несколько вза-

имосвязанных действий, 

воспитывать доброжела-

тельное отношение друг 

к другу, умение догова-

риваться 

Сюжетно-ролевая 

игра «Ателье» 

Познавательное 

развитие 

 Учить различать и 

называть предметы 

одежды, находить сход-

ства и различия между 

ними. Формировать 

обобщающее понятие – 

одежда 

Занятие 
Чтение  

«Где мой пальчик?» 

Н. Саксонская 

Учить сравнивать две 

группы предметов при-

емом наложения. 

Познакомить с поняти-

ями – помногу, поровну. 

Закрепить знание гео-

метрических фигур – 

круг, квадрат, называть 

их 

Занятие 

Дидактические 

игры 

Учить замыкать про-

странство, ставя кирпи-

чики на длинную узкую 

сторону, близко друг к 

другу. Учить чередовать 

кирпичики  по цвету  

Конструирование 

из напольного 

строительного 

 материала 

Речевое развитие  Уточнить знание назва-

ний предметов одежды 

девочек и мальчиков, 

последовательности их 

надевания на прогулку. 

Активизировать ис-

пользование наречий – 

сначала, потом, при-

лагательных, обозна-

чающих цвет, прилага-

тельных – длинный, 

короткий 

Чтение  

«Новая одежда» 

Е. Благинина 

 Иллюстрирован-

ный наглядный  

материал на 

фланелеграфе 
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   Познакомить с новой по-

тешкой. Побуждать про-

говаривать ответы в про-

цессе чтения потешки 
педагогом 

Чтение народной 

потешки 

«Кисонька- муры-

сонька» 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закреплять умения рас-

катывать пластилин 

между ладонями круго-

выми движениями, ле-

пить несколько предме-

тов 

Занятие 

Учит рисовать линии 

круговыми движениями, 
не отрывая карандаш 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Продолжать учить заме-

чать непорядок в одежде 

и устранять его с помо-

щью взрослых или дру-

гих детей. Воспитывать 

опрятность, бережное 

отношение к вещам 

Игровое 

упражнение 

Учить ходить и бегать 

врассыпную, используя 

всю площадь зала; со-

хранять устойчивое 

равновесие при ходьбе 

по доске, в прыжках. 

Упражнять в приземле-

нии на полусогнутые 

ноги 

Занятие  

Малоподвижные 

игры 

XII- 2023  

1 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Обувь» Побуждать детей не 

трогать витамины и 

лекарства без разреше-

ния взрослых. Активи-

зировать представление 

о 

правилах обращения с 

лекарствами и витами-

нами 

Рассказ 

воспитателя 

Продолжать воспитывать 

у детей навыки совмест-

ной игры, умение догова-

риваться, распределять 

роли 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Обувной магазин» 

Познавательное 

развитие 

 Познакомить с обобща-

ющими понятиями – го-

ловные уборы и обувь. 

Дать представление о 

том, что одежда и обувь 

сделаны людьми. Они 

старались сделать их 

Занятие  

Рассматривание 

сюжетных 

 картинок 

Чтение 

 «Митя - сам» 
Э. Мошковская 



23  

   удобными и красивыми, 

поэтому нужно отно-

ситься к одежде и обуви 

бережно, не разбрасы-

вать и не пачкать 

 

Упражнять в сравнении 

двух групп предметов 

приемом наложения. 

Учить различать направ-

ления 

Занятие 

Закреплять умение за-

мыкать пространство, 

ставя кирпичики близко 

друг к другу и чередуя 

вертикальное и гори-

зонтальное расположе-

ния 

Конструирование 

из настольного 

строительного 

 материала 

 

Речевое развитие  Учить понимать содер-

жание сказки, сопережи-

вать героям, проговари-

вать отдельные фразы. 

Закрепить употребление 

повелительного накло-

нения глаголов (поскачи, 

поезжай) 

Рассказывание 

русской народной 

сказки  

«Гуси-лебеди» 

Упражнять в правильном 

произношении звуков П- 

ПЬ изолированно и в 
словах 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Учить отображать впе-

чатления от окружаю-

щего мира, расклады-

вать и аккуратно 

наклеивать предметы 

разной 

величины, прижимая их 

тряпочкой 

Занятие 

Закреплять приемы 

примакивания и тычка. 

Учить промывать кисть 

перед использованием 

новой краски и осушать 
ее на салфетке 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение дер-

жать ложку тремя паль-

цами, не отводя локоть в 

сторону, есть жидкость 

первого блюда вместе с 

заправкой 

Чтение потешки 

Игровое 

упражнение 

Учить ходить и бегать 
по кругу; мягкому спры-
гиванию на полусогну-
тые ноги. Упражнять в 
прокатывании мяча 

Занятие  

Индивидуальная 

работа 
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2 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Зима, признаки 

зимы» 

Уточнить представления 
детей о безопасности по-

ведения зимой. 

Объяснение 

Дидактическая игра 

Изготовление кормушек, 
подкормка птиц зимой. 

Труд в природе 

Познавательное 

развитие 

 Закреплять представле-
ния о зиме. Уточнить 
представление об изме-
нениях в одежде с 
наступлением холодов. 

Рассказ  

воспитателя  

Рассматривание 

картины «Катаемся 
на санках» 

Упражнять в сравнении 

двух групп предметов 

приемом наложения. 

Учить различать боль-

шую и меньшую груп-

пы, устанавливать ра-

венство. Познакомить с 

геометрической фигурой 

– треугольником 

Занятие 
Дидактическая игра 

Учить создавать по-

стройки из одинаковых 

и различных деталей, 

различать, правильно 

называть и свободно ис-

пользовать по назначе-

нию базовые строитель-

ные 

материалы (куб, кирпич, 

пластина) 

Конструирование 

Речевое развитие  Учить составлять ко-

роткий рассказ по кар-

тине 

Рассказывание по 

картине «Катаемся 

на санках» (серия 

«Мы играем», 

Е. Батурина) 

Закреплять правильное 

произношение звуков К, 

Г, Х, учить произносить 

звуки быстро и медлен-

но, громко и тихо 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закрепить умение рас-

катывать пластилин 

между ладонями, 

сплющивать шар. Пока-

зать приемы работы 

стекой 

Занятие 

Учить рисовать кистью 

узор из точек и полос по 

мотивам дымковской 

росписи при помощи 
тычка 

Занятие 

Побуждать эмоционально 

откликаться на музыкаль-

ное произведение 

Слушание пьесы 
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    «Медведь», музыка 

В. Николаева 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение брать 

из общей тарелки хлеб, 
булочки, печенье, вафли. 

Игровая ситуация 

Учить ходить и бегать 

врассыпную; катать мяч 

друг другу, выдерживая 

направление; подползать 
под дугу. 

Занятие 

 Подвижная игра 

3 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Игрушки, 

подарки» 

Закрепить представление 

о пользе для здоровья 
ягод, овощей и фруктов. 

Рассказ 

воспитателя 

Продолжать учить детей 

брать на себя роли, от-

ражать жизненные эпи-

зоды, уважительно от-

носиться друг к другу 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Магазин игрушек» 

Привлечь детей к 

сгребанию снега к 

стволам деревьев 

Труд в природе 

Познавательное 

развитие 

 Уточнять и расширять 

словарь теме «Игрушки». 

Формировать обобща-

ющее понятие - «иг-

рушки». Воспитывать 

бережное отношение к 

игрушкам 

Занятие 

Учить сравнивать 

предметы по ширине, 

пользуясь приемом 

наложения. Учить вы-

ражать результаты 

сравнения словами – 

широкая, узкая, шире, 

уже 

Занятие 

Продолжать учить 

устанавливать детали на 

узкую поверхность, 

делать перекрытия, 

украшать и обыгрывать 

постройку. 

Конструирование 

Игра 

Речевое развитие  Расширять словарный 

запас детей по теме 

«Игрушки», развивать 

связную речь. Закреплять 

умения описывать иг-

рушку. Формировать 

умение находить 

предмет, ориентируясь 

на его признаки и 
действия. 

Занятие 

 Рассказывание по 

картинке 

Закреплять произноше-

ние звуков Т- ТЬ с раз-

ной силой голоса 

Индивидуальная 
работа 
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Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Учить рисовать елку 

крупно, украшать ее. За-

креплять прием прима-

кивания, рисование 

округлых форм, исполь-

зование тычка. 

Занятие 

Закреплять умение ле-

пить предметы округлой 

формы, используя зна-

комые приемы. Побуж-

дать лепить несколько 

предметов, самостоя-

тельно отщипывая пла-

стилин от куска 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение при 

раздевании ко сну сна-

чала снимать платье 

или рубашку, затем 

обувь, правильно сни-

мать колготки, вешать 

одежду на стульчик. 

Учить выворачивать 

вещи на лицо 

Дидактическая Иг-

ра 

Чтение 

Н. Павлова 

«Чьи башмачки» 

Учит ходить и бегать по 

кругу; подлезать под 

шнур, не касаясь руками; 

сохранять равновесие 
при ходьбе по доске. 

Занятие 

Малоподвижная 

игра 

4 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Зима, 

 подготовка к 

празднику» 

Уточнить знания детей о 

безопасности поведения 

на новогоднем 
празднике. 

Рассказ 

воспитателя 

Воспитывать эмоцио-

нально- положительное 

отношение к празднику, 

желание активно участ-

вовать в его подготовке 

(изготовление подарков, 

оформление группы, 
подготовка костюмов) 

Выставка поделок 

Конкурс костюмов 

Новогодний 

утренник 

Познавательное 

развитие 

 Закреплять представле-

ние о новогоднем 

празднике. Побуждать 

делиться впечатлениями 

о подготовке к праздни-

ку в детском саду и до-

ма. 

Занятие 
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   Учить сравнивать две 

группы предметов путем 

приложения. Закрепить 

знание понятий – столь-

ко/сколько, боль-

ше/меньше. Учить срав-

нивать предметы по ве-

личине. 

Занятие 
Дидактическая игра 

Развивать умения детей 

использовать в своих 

поделках природный 

материал (шишки, мох, 

веточки). 

Конструирование 

из природного  

материала 

Речевое развитие  Учить отвечать на во-

просы по содержанию 

стихотворения. Помочь 

запомнить стихотворе-

ние, побуждать читать 

его, отчетливо произно-

ся звуки 

Заучивание 

стихотворения 

«Елка» 

К. Чуковский 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Продолжать учить рисо-

вать предметы округлой 

формы, правильно дер-

жать кисть и пользовать-

ся разными красками. 

Учить равномерно и кра-

сиво располагать изоб-

ражения по поверхности 

силуэта елки 

Занятие 

Побуждать эмоционально 

откликаться на музыкаль-

ное произведение 

Слушание «Песня 

про елочку»,  

муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Булатова 

Учить наклеивать изоб-

ражения, чередуя по цве-

ту. Закрепить приемы 
наклеивания 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить мыть лицо обеими 

руками прямыми и кру-

говыми движениями. 

Закреплять умение 

пользоваться своим по-

лотенцем, развернув его, 

вытирая сначала лицо, 

затем руки, вешать его на 

место 

Рассматривание и 

беседа по картинке 

«Дети умываются» 

Настольно- печат-

ные игры типа лото 

с картинами, изоб-

ражающими пред-

меты для содержа-

ния тела в чистоте 
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   Упражнять в ходьбе и 

беге по кругу, врассып-

ную, в катании мяча, 

упражнять в подлезании 

под препятствие 

Занятие 

5 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Новый год!». Учить детей взаимно 

вежливому общению, 

использовать вежливые 

слова – Спасибо, пожа-

луйста, Будьте добры и 

т.д. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин» 

Помощь детей на дет-

ской площадке – 

учить посыпать пес-

ком скользкие дорож-

ки 

Трудовые 

поручения 

Познавательное 

развитие 

 Дать представление о 

Новогоднем празднике; 

расширить активный 

словарь за счѐт имѐн 

существительных, гла-

голов, имѐн прилага-

тельных, учить согласо-

вывать в речи имена 

прилагательные с суще-

ствительными; учить 

декламировать стихи; 

координировать речь с 

движением, развивать 

чувство ритма; разви-

вать интонационную 

выразительность речи 

Занятие 

Индивидуальная 

работа 

Учить сравнивать пред-

меты по длине путем 

наложения и приложе-

ния. Упражнять в разли-

чении предметов в 

окружающей обстанов-

ке (один и много). 

Уточнить знание цветов 

Занятие 
Дидактическая игра 

«Четвертый  

лишний» 

Совершенствовать уме-

ние детей по работе с 

бумагой (складывать ба-

зовые формы) 

Показ 

Конструирование 

из бумаги 

Речевое развитие  Продолжать знакомить 

с народными потешка-

ми. Познакомить с жан-

ром – загадки. Учить 

отгадывать описательные 

загадки, находить соот-

ветствия с предметами 

Занятие 
Знакомство с  

фольклором 

Закрепить произноше-
ние звуков Т-ТЬ, Д-ДЬ, 
Н-НЬ 

Индивидуальная 
работа 



29  

 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закрепить умение отщи-

пывать маленькие ку-

сочки пластилина от 

большого и раскатывать 

его круговыми движе-

ниями между ладонями 

Занятие 

Учить проводить прямые 

линии. Закреплять 
навыки работы с гуашью. 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Упражнять в одевании и 

раздевании в опреде-

ленной последователь-

ности 

Игровые 

упражнения 

Формировать умение 

ходить по два (парами), 

врассыпную, по 

наклонной доске, со-

храняя равновесие, за-

креплять умение пол-

зать, подлезать под 
препятствие, катать мяч. 

Занятие 

 Индивидуальная 

работа 

I - 2024  

1 

неделя 

 

2 

неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

Рождественские 

каникулы 

 

 

«Впечатления от 

праздника, 

прощание с 

елочкой» 

Приучать соблюдать 

элементарные правила 

безопасного поведения в 

раздевалке – не бегать, 

не стучать дверцами 

шкафа, не вставать но-

гами на скамейку 

Рассказ 

воспитателя 

Беседа 

Продолжать воспитывать 

у детей навыки совмест-

ной игры, умение догова-

риваться, распределять 

роли 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Парикмахерская» 

Рассказ  

Воспитателя 

«Как я ходила в 
парикмахерскую» 

Познавательное 

развитие 

 Активизировать впечат-

ления от праздника. 

Учить выражать свои 

мысли в связных выска-

зываниях. Побуждать 

вспомнить новогодние 

стихи, читать их, пере-

давая интонации радо-

сти, восхищения. 

Занятие 

Чтение 

стихотворений 

Учить сравнивать две 

группы предметов путем 

приложения. Закрепить 

умение различать про-

странственные направ-

ления относительно себя 

и выражать их словами – 

вверху, внизу, впереди, 

Занятие 

Настольно- 

печатная игра 

«Большой- 

маленький» 
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   сзади, слева, справа. 

Учить сравнивать пред-

меты по величине, ис-

пользовать прилага-

тельные – большой, ма-

ленький 

 

Учить детей выполнять 

различные конструкции 

по образцу, правильно 

использовать знакомые 

детали, обогащать сен-

сорный опыт, пред-

ставления о форме 

предметов 

Показ воспитателя 

Конструирование 

Речевое развитие  Учить правильно назы-

вать предметы, их каче-

ства, действия, исполь-

зовать прилагательные 

– большой, маленький, 

согласовывать прилага-

тельные с существи-

тельными. Способство-

вать запоминанию сти-

хотворения 

Занятие 
Заучивание 

стихотворения 

«Наша елка»  

И. Ильина 

Упражнять в употреб-

лении предлогов – в, на, 

за, около. Упражнять в 

правильном употребле-

нии родительного паде-

жа имен существитель-

ных 

Дидактические 

игры 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закреплять умение 

раскатывать пластилин 

между ладонями пря-

мыми движениями, 

соединять части путем 

прижатия друг к другу 

Занятие 

Учить рисовать предмет, 

состоящий из прямых 

вертикальных и наклон-

ных линий 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить проявлять акку-

ратность, не мочить 

одежду, не разбрызги-

вать воду при мытье 

рук. Закрепить умение 

пользоваться расческой, 

своевременно пользо-

ваться платком, развер-

нув его 

Настольно- печат-

ные игры  

типа лото  

с картинами,  

изображающими 

предметы  

для содержания те-

ла в чистоте 

Рассказ воспитателя 
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   Познакомить с перестро-

ением и ходьбой парами; 

сохранять устойчивое 

равновесие при ходьбе по 

доске. Упражнять в 

прыжках, продвигаясь 

вперед. 

Занятие  

Подвижная игра 

3 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Зима, зимние 

забавы» 

Продолжать приучать 

соблюдать правила без-

опасного поведения в 

раздевалке- сорить, по-

могать товарищам, не 

мешать другим, выти-

рать ноги при входе в 
помещение 

Дидактические иг-

ры 

Игровые  

упражнения 

Учить детей действовать 

рационально, помогать 

друг другу. Поощрять 

желание трудиться, вы-

зывать положительные 

эмоции от совместного 
труда 

Трудовые 

поручения – 

убираем игрушки 

Познавательное 

развитие 

 Продолжать закреп-

лять представление о зи-

ме, зимних забавах. 

Продолжать закреплять 

знание названий пред-

метов зимней одежды. 

Закрепить представле-

ние о зимних явлениях 

природы. Закреплять 

представление о призна-

ках зимы – идет снег, он 

лежит на земле, на дере-

вьях 

Занятие 

Наблюдение 

Рассматривание 

сюжетных 

картинок 

Закрепить умение срав-

нивать предметы по ши-

рине, пользуясь прие-

мом наложения. Про-

должать учить выра-

жать словами результа-

ты сравнения – широкая, 

узкая, шире, уже 

Занятие 

настольно- 

печатные игры 

Продолжать развивать 

умения детей использо-

вать в поделках природ-

ный материал 

Конструирование 

из природного 

материала 

Речевое развитие  Продолжать учить со-

ставлять рассказ по кар-

тине. Закреплять знание 

предметов зимней одеж-

ды и их отдельных 
качеств – цвет, величина, 

Рассказывание по 

картине «Катаемся 

на санках» 
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   использование слов с 

противоположным 
значением 

 

Упражняться в образо-

вании форм повелитель-

ного наклонения глаго-

лов скакать, ехать 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Продолжать учить рисо-

вать елку крупно, укра-

шать ее. Закреплять при-

ем примакивания, рисо-

вание округлых 

форм, использование 

тычка 

Занятие 

Учить составлять изоб-

ражение предмета из 

двух частей, закреплять 

навыки наклеивание 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Совершенствовать уме-

ние держать ложку тре-

мя пальцами, есть второе 

блюдо, чередуя мясо с 

гарниром, доедать пищу 

до конца 

Игровые ситуации 

Учить ходить и бегать 

врассыпную при спры-

гивании; мягкому при-

землению на полусо-

гнутые ноги; прокаты-

вать мяч вокруг предме-

та 

Занятие  

Показ воспитателя 

4 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Домашние 

животные, 

птицы» 

Дать представления о 

правилах поведения при 

обращении с животными 

(дома, на прогулке, в 

общественных местах) 

Рассказ воспитателя 

 Показ картинок 

Воспитание чуткого, 

бережного отношения к 

животным, учить забо-

титься о животных, бе-

речь их 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Доктор Айболит» 

Учить выполнять про-

стейшие трудовые опе-

рации по уходу за рас-

тениями, соблюдать 

правила личной гигие-

ны 

Труд в уголке 

природы 

Познавательное 

развитие 

 Закрепить знание 

названий домашних 

животных, птиц. Дать 

элементарное пред-

ставление о жизни до-

машних животных и 

птиц 

Занятие 
Дидактическая игра 
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   Познакомить с частями 

суток – день, ночь. 

Упражнять в сравнении 

двух групп предметов 

путем приложения 

Занятие 
Дидактическая игра 

Учить строить жилища 

для животных – сарай, 

конура и т.д., обыгрывать 

постройки. 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

 материала 
Игра 

Речевое развитие  Учить составлять не-

большой рассказ с по-

мощью педагога. 

Активизировать в речи 

прилагательные и гла-

голы. Закреплять упо-

требление в речи 

уменьшительно-

ласкательных названий 

детенышей животных 

Рассказывание по 

картине 

«Кошка с котята-

ми» 

Упражнять в образова-

нии форм родительного 

падежа множественно-

го числа существитель-

ных, в согласовании 

прилагательных с су-

ществительными в 
роде, числе 

Занятие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Упражнять в раскатыва-

нии пластилина круго-

выми движениями и 

сплющивании между 

ладонями. Закреплять 

умение лепить аккурат-

но 

Занятие 

Побуждать рисовать 
животное в вертикальном 

положении, составлять 

фигуру из круга и овала, 

передавать структуру 

шерсти – кисть, тычок. 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить держать вилку 

большим и средним 

пальцем правой руки и, 

придерживая сверху 

указательным, есть мясо, 

рыбу, котлеты 

Игровые ситуации 

Упражнять в ходьбе па-

рами и беге врассып-

ную, 

прокатывать мяч друг 

другу; подлезать под 

дугу, не касаясь руками 

пола 

Занятие 

Малоподвижная 

игра 
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II-2024 

1 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Домашние 

животные и их 

детеныши» 

Учить детей встречать 

гостей, приветливо 

здороваться, приглашать 

в группу, предлагать 

присесть 

Рассказ  

воспитателя 

Дидактическая игра 

Слушание песни «К 

нам гости пришли» 

А. Филиппенко 

Поддерживать сов-

местные игры детей, 

учить выразительно 

исполнять роли 

Рассказ воспита-

теля Дидактиче-

ское упражнение 

Сюжетно-ролевая 

игра «Айболит» 

Учить выполнять про-

стейшие трудовые опе-

рации по уходу за расте-

ниями, соблюдать пра-

вила личной гигиены. 

Воспитывать аккурат-

ность, трудолюбие, фор-

мировать культуру труда 

Труд в уголке 

природы – полив 

растений 

Познавательное 

развитие 

 Продолжать учить раз-

личать по внешнему ви-

ду и называть наиболее 

распространенных 

домашних животных. 

Сформировать пред-

ставление о домашних 

животных, внешнем ви-

де, питании и детенышах 

Занятие 

Дидактическая игра 

Упражнять в сравнении 

двух групп предметов 

путем наложения. Учить 

устанавливать равенство 

между группами пред-

метов. Закрепить знание 

геометрических фигур 

Занятие 
Дидактическая игра 

Конструирование из 

строительного материала 
по замыслу 

Игровая ситуация 
«Домик для козы и 

козлят» 

Речевое развитие  Развитие всех компо-

нентов устной речи, 

обобщение знаний о до-

машних животных и их 

детенышах. Учить раз-

личать взрослых живот-

ных и их детенышей по 

размеру, голосу. Учить 

внимательно слушать и 

эмоционально откли-

каться на содержание 

сказки. 

Побуждать подпевать 

песенку козы 

Занятие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Рассказывание 

русской народ-

ной сказки 

«Козлята и 

волк» 
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 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закреплять умение рас-

катывать пластилин кру-

говыми движениями, по-

лученный шарик сдав-

ливать ладонями. 

Занятие 

Познакомить с жостов-
ской росписью. Учить 
составлять узор на круге, 
используя растительные 
элементы. Упражнять в 
наложении мазков и ри-
совании кругов гуашью. 
Учить располагать узор 
по кругу и в центре 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить собирать гольфы и 

носки в гармошку, преж-

де чем надеть их, начи-

ная с носка. При раздева-

нии после прогулки за-

креплять умение акку-

ратно складывать вещи 

перед уборкой в шкаф 

Игровые 

упражнения 

Упражнять в ходьбе и 

беге колонной по одно-

му, выполняя задания; 

прокатывании мяча друг 

другу. Учить призем-

ляться 

Занятие  

Подвижная игра 

2 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Дикие 

животные» 

Во время прогулок, ре-

жимных моментов, 

уточнить знания детей о 

правилах безопасного 

поведения на детской 

площадке 

Беседа 

Рассказ 

воспитателя 

Продолжать учить детей 

согласовывать действия, 

договариваться друг с 

другом, оказывать по-

мощь в совместных иг-

рах 

Игры-забавы 

Дидактические 

игры 

Продолжать учить детей 

выполнять простейшие 

трудовые операции по 

уходу за растениями, 

соблюдать правила лич-

ной гигиены. Воспиты-

вать аккуратность, тру-

долюбие, формировать 

культуру  труда 

Труд в уголке 

природы – рыхле-

ние почвы 
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 Познавательное 

развитие 

 Систематизировать и 

углублять знания детей о 

диких животных (внеш-

ний вид, среда обита-

ния); обогащать словар-

ный запас детей по лек-

сической теме 

Занятие 

Упражнять в сравнении 

двух групп предметов 

путем наложения и при-

ложения, устанавливать 

равенство и неравенство. 

Учить сравнивать пред-

меты по высоте, пользу-

ясь приемами наложе-

ния и приложения 

Занятие 
Дидактическая игра 

Побуждать повторять 

знакомые постройки са-

мостоятельно 

Конструирование 

из снега 

Лепка снеговиков 

Речевое развитие  Учить по вопросам со-

ставлять описание иг-

рушки; объединять с 

помощью воспитателя 

все ответы в короткий 

рассказ; активизиро-

вать в речи прилага-

тельные, обозначающие 

свойства и качества 

предметов; 

учить сравнивать разных 

животных, выделяя 

противоположные при-

знаки 

Занятие  

Индивидуальная 

работа 

Упражнять в правильном 

употреблении повели-

тельного наклонения гла-

гола лежать 

Индивидуальная 

работа. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Упражнять в чередова-

нии геометрических фи-

гур по форме и цвету, 
аккуратном наклеивании 

Занятие 

Побуждать передавать 

характерные признаки 

животного, используя 

навыки рисования ки-

стью и тычком. 

Занятие 
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 Физическое 

развитие 

 Закреплять умение са-

мостоятельно засучивать 

рукава, не мочить при 

умывании одежду, мыть 

кисти и запястья рук, ли-

цо, не разбрызгивать во-

ду 

Игровое 

упражнение 

Чтение 

«Мойдодыр» 

К. Чуковский 

Упражнять в ходьбе и 

беге врассыпную; 

прыжках из обруча в об-

руч. Учить ходить пере-

менными шагами через 

шнур 

Занятие 

Индивидуальная 

работа 

3 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Дикие 

животные и 

детеныши» 

Формирование пред-

ставлений о работе 

дворника детского сада: 

подметает, сгребает снег, 

посыпает дорожки пес-

ком, трудиться, чтобы 

всем было удобно хо-

дить по дорожкам 

Наблюдение 

Рассматривание 

иллюстраций 

Посильная помощь 

в уборке снега 

Закреплять умение 

оценивать поступки, 

показать на примере 

отрицательные стороны 

капризов и упрямства 

Беседы 
Чтение «Капризка» 

Т. Караманенко 

Продолжать знакомить с 

названиями комнатных 

растений (1-2 контраст-

ных по внешнему виду) 

Рассматривание 

иллюстраций 

Дидактическая игра 

Познавательное 

развитие 

 Обобщение представле-
ния о диких животных, 
их детенышах. Закреп-
ление представлений об 
особенностях внешнего 

вида диких животных. 

Уточнение представле-

ния о том, что каждому 

животному необходимо 

жилище, тепло 

Занятие 
Дидактическая игра 

Упражнять в сравнении 

предметов по ширине 

путем наложения и при-

ложения, результат вы-

ражать словами – широ-

кий, узкий, шире, уже. 

Упражнять в умении 

сравнивать две группы 

предметов путем нало-

жения, результат срав-

нения выражать 

Занятие 

Настольно- 

печатные игры 
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   словами – столько-
сколько, поровну 

 

Побуждать повторять 

знакомые постройки са-

мостоятельно. 

Закреплять навыки уста-

новки деталей конструк-

тора на широкую и уз-

кую грани горизонтально 

и вертикально, плотно 

друг к другу и на рассто-

янии 

Конструирование 

по замыслу 

Речевое развитие  Развитие связной речи 

детей путем ответов на 

вопросы, активизирова-

ние понятий «дикие 

животные», «детѐныши 

диких животных» 

Занятие 

Упражнять в различении 

звуков на слух (один и 
много) 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Учить лепить предмет из 

двух частей – шарик и 

палочка. Закрепить при-

емы раскатывания пла-

стилина между ладонями 

прямыми и круговыми 

движениями. Учить 

плотно прижимать части 

предмета друг к другу 

Занятие 

Закрепить умение рисо-

вать предметы прямо-

угольной формы. 

Упражнять в навыках 

работы разными крас-

ками 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение дер-
жать вилку большим и 
средним пальцем правой 
руки и, придерживая 
сверху указательным, 
есть мясо, рыбу, котлеты 

Игровая ситуация 

Чтение потешек 

Упражнять в ходьбе па-

рами, беге врассыпную; 

ходьбе с перешагивани-

ем через брусок 

Занятие 
Малоподвижная 

игра 

4 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Папин 

праздник» 

Уточнить знания детей о 

безопасности поведения 

на спортивном праздни-

ке 

Рассказ воспитателя 

Спортивное 

мероприятие, 

приуроченное 

празднику 23 

февраля. 
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Учить детей координи-

ровать свои действия с 

действиями сверстни-

ков, учитывать их инте-

ресы 

Подвижная игра 
«Снежки» 

Воспитание бережного и 

чуткого отношения к 

самым близким людям – 

папе, дедушке, брату. 

Формировать потреб-

ность радовать близких 

добрыми делами и по-

дарками 

Выставка детского 

творчества  

Изготовление  

подарков 

Познавательное 

развитие 

 Познакомить детей с 

праздником «День за-

щитника Отечества», 

военными профессиями. 

Воспитывать чувство 

гордости к своему папе, 

стране, армии, уважение 

к профессии - военный 

Занятие 
Дидактическая игра 

Упражнять в сравнении 

двух групп предметов 

путем наложения и при-

ложения. Закрепить зна-

ние понятий –больше-

меньше, столько- сколь-

ко. Упражнять в разли-

чении количества пред-

метов (один и много). 

Закрепить знание о ча-

стях суток – утро, вечер 

Занятие 
Дидактическая игра 

Развивать интерес к 

конструированию из 

снега, знакомить детей с 

различными способами 
создания снежных фигур 

Показ воспитателя 

Конструирование 

из снега 

Речевое развитие  Формировать у детей 

знания о празднике День 

защитника Отечества. 

Развивать связную речь 

детей, побуждая их со-

ставлять небольшие рас-

сказы о своих папах. 

Обогащать лексический 

запас слов по теме 

Дидактические 

игры 

Закреплять правильное 

произношении звуков С- 
СЬ 

Индивидуальные 

занятия 

Художественно-  Побуждать выбирать Занятие 
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 эстетическое 

развитие 

 тему, реализовывать 

замысел, называть вы-

лепленный предмет 

Лепка по замыслу 

Закреплять умение ри-

совать предметы пря-

моугольной формы, 

украшать по желанию. 

Закреплять навыки ри-

сования цветными ка-

рандашами, восковыми 

мелками, фломастерами 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить видеть непорядок 

в одежде товарища, 

предлагать ему свою 
помощь 

Игровые 

упражнения 

Упражнять в ходьбе пе-

ременным шагом через 

шнуры, беге 

врассыпную; бросать 

мяч через шнур; подле-

зать под шнуром, не 

касаясь руками пола. 

Занятие  

Малоподвижная 

игра 

III-2024 

1 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Мамин 

праздник, 

8 марта» 

Уточнить знания детей о 

безопасности поведения 

на празднике 

Рассказ 

воспитателя 

Мероприятие 
«Праздник мам» 

Воспитание бережного и 

чуткого отношения к 

самым близким людям – 

маме, бабушке, сестре. 

Формировать потреб-

ность радовать близких 

добрыми делами и по-

дарками. 

Выставка детских 

поделок 

Изготовление 

подарков 

Продолжать знакомить с 

названиями комнатных 

растений (1-2 контраст-

ных по внешнему виду) 

Рассматривание 

иллюстраций 

Дидактическая игра 

Познавательное 

развитие 

 Формировать представ-

ление о празднике мама 

и 

бабушек. Формировать 

чувство любви и забот-

ливое отношение к близ-

ким 

Занятие 

Рассказ 

воспитателя 

Упражнять в сравнении 

предметов по ширине 

путем наложения и при-

ложения, учить выра-

жать результат сравне-

ния словами – широкий, 

узкий, шире, уже 

Занятие 
Дидактическая игра 

Закреплять представле-
ние о ближайшем окру-
жении.  

Конструирование 
из бросового 

 материала 
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   Учить строить много-

этажные дома, укрепляя 

основание постройки, 

украшать дополнитель-

ными деталями 

 

Речевое развитие  Расширить представле-
ния детей о празднике, 
познакомить с его офи-
циальным названием 
Международный Жен-
ский День. Обогатить 
словарный запас по лек-
сической теме «Мамин 
праздник» 

Занятие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Закрепить правильное 

произношение звуков Ч- 

ЧЬ изолированно и в 

словах 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Побуждать рисовать 

знакомые предметы, ис-

пользуя навыки 
работы с гуашью. 

Занятие 

Учить составлять узор на 

круге или прямоугольни-

ке, создавая композицию, 

правильно используя 

цвета 

Занятие 

Побуждать эмоцио-

нально откликаться на 

музыкальное произве-

дение 

Слушание «Наши 

бабушки» 

муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение наво-

дить порядок в своем 

шкафчике. Закреплять 

навык вежливо обра-

щаться за помощью к 

взрослому 

Игровое 

упражнение 

Упражнять в ходьбе и 

беге парами и беге врас-

сыпную. Познакомить с 

прыжками в длину с ме-

ста. Учить прокатывать 

мяч между предметами 

Занятие 

 Индивидуальная 

работа 

2 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Весна, 

признаки 

весны» 

Учить замечать изме-

нения в природе. Обра-

тить внимание на ве-

сеннее солнце 

Рассматривание 

картин и 

иллюстраций  

Беседа 
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   Предложить постоять 

лицом к солнцу, почув-

ствовать его тепло 

Чтение «Солнечные 

зайчики» 
А. Бродский 

Продолжать воспитывать 

у детей навыки совмест-

ной игры, умение догова-

риваться, распределять 

роли 

Сюжетно-ролевая 

игра «Больница» 

Закреплять умения детей 

правильно вести себя в 

природе, гуманно отно-

ситься ко всему живому 

(не ходить по клумбам, 

не рвать цветы, не от-

ставлять мусор) 

Рассказ  

воспитателя 

Рассматривание 

иллюстраций и 

картин 

Познавательное 

развитие 

 Обобщить и закрепить 

знания о весенних явле-

ниях природы. Помочь 

запомнить стихотворе-

ние, передавая интона-

ции просьбы 

Занятие 
Заучивание 

стихотворения 

«Кораблик» 

А. Барто 

Учить сравнивать 

предметы по величине и 

результаты выражать 

словами. Упражнять в 

различении предметов на 

ощупь, правильно 

называть геометрические 

фигуры. Упражнять в 

различении и назывании 

пространственных 

направлений –

вверху/внизу, впере-

ди/сзади 

Занятие 
Дидактическая игра 

«Волшебный  

мешочек» 

Закреплять умение 

строить по условию 

Конструирование 

из настольного 

строительного 
материала 

Речевое развитие  Вызвать эмоциональный 

отклик при чтении сказ-

ки. Побуждать 

высказываться о героях – 

кто понравился и почему. 

Рассказывание 

русской народной 

сказки  

«Лиса и заяц» 

Закреплять произноше-

ние звуков С-З 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закреплять имеющиеся 

навыки лепки. Побуж-

дать называть вылеп-

ленный предмет. 

Занятие 

лепка по замыслу 

Учить рисовать, выбирая 

способ изображения 

(кисть, тычок), цвет, 

расположение на листе 

Занятие 
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   бумаги. Закреплять 

умение рисовать круги 
разного размера. 

 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение 

пользоваться расческой. 

 Постепенно приучать 

девочек осторожно рас-

чесывать длинные воло-

сы расческой. 

Игровая ситуация 

Чтение 

«Аленушка» 

Е. Благинина 

Упражнять в ходьбе и 

беге с остановкой по 

сигналу, сохранять 

устойчивое равновесие 

при ходьбе на повы-

шенной опоре; в прыж-

ках в длину с места 

Занятие 

 Подвижная игра 

3 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Весна, птицы» Учить детей эмоцио-

нально проявлять эсте-

тические переживания в 

процессе общения с при-

родой, делиться своими 

впечатлениями 

Наблюдение в 

природе 

Беседа 

Учить детей действовать 

рационально, помогать 

друг другу. Поощрять 

желание трудиться, вы-

зывать положительные 

эмоции от совместного 
труда. 

Трудовые 

поручения – труд в 

книжном уголке 

Продолжать воспитывать 

у детей навыки совмест-

ной игры, умение догова-

риваться, распределять 

роли. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Парикмахерская» 

Познавательное 

развитие 

 Расширить знания о 

весне, и перелетных 

птицах. Познакомить 

с внешним видом. 

Дать понятие «пере-

летные птицы». Разви-

вать интерес к жизни 

птиц. 

Воспитывать доброе 

отношение и любовь к 

птицам 

Занятие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Упражнять в нахождении 

одного и нескольких 

предметов в окружающей 

обстановке. Упражнять в 

различении и назывании 

пространственных 

направлений – сле-

ва/справа, впереди/сзади 

Занятие 
Дидактическая игра 
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   Закрепить умение 

замыкать пространство, 

устанавливая кирпичики 

на узкую грань верти-

кально и горизонталь-

но, чередуя их по цвету. 

Побуждать обыгрывать 

постройку. 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

материала 

Речевое развитие  На примере литератур-

ного произведения пока-

зать, как организовать 

игру. Побуждать пере-

носить содержание сти-

хотворения в игру. Ак-

тивизировать использо-

вание в речи прилага-

тельных 

Чтение «Поросенок 

Петр и машина» 

Л. Петрушевская 

Закрепить образование 

формы единственного и 

множественного числа 
существительных. 

Дидактическая игра 

Индивидуальная 

 работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Продолжать учить рисо-

вать карандашами пред-

меты прямоугольной и 

круглой формы, допол-

нять деталями 

Занятие 

Закреплять имеющиеся 

навыки лепки. Побуж-

дать называть вылеп-

ленный предмет. 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить завязывать 

шнурки с помощью 

взрослого, упражнять в 

использовании разных 

видов застежек - пуго-

вицы, молнии, липучки. 

Дидактическая игра 

Чтение  

«Чьи башмачки» 

 Н. Павлова 

Упражнять в ходьбе и 

беге по кругу; ползании 

по скамейке на ладонях и 

коленях. Учить бросать 

мяч о землю и ловит 

двумя руками. 

Занятие 

 Подвижная игра 

4 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Мебель, дом» Подводить к осознанию 

некоторых правил куль-

туры поведения и нрав-

ственных качеств – 

быть вежливым хорошо; 

вежливых, добрых и 

внимательных любят, с 

ними хорошо играть и 

дружить 

Беседа 

    Дидактическое 

упражнение 
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   Учить замечать измене-

ния в погоде – становит-

ся теплее. Отметить, что 

к концу месяца дети ста-

ли одеваться в более лег-

кую одежду. Закреплять 

умение устанавливать 

причинно-следственные 

связи – становиться 

теплее, люди одеваются 

не так тепло, как зимой 

Наблюдение за 

играми старших 

детей, сравнение их 

одежды с зимней 

Дидактическая игра 

Познавательное 

развитие 

 Познакомить с обобща-

ющим понятием – ме-

бель. Учить выделять 

разные признаки предме-

тов, сравнивать, нахо-

дить существенные при-

знаки, выражать их сло-

вами 

Занятие 
Дидактическая игра 

Закреплять умение 

сравнивать предметы по 

длине, ширине, высоте 

путем приложения и 

выражать результат 

сравнения словами. 

Упражнять в ориенти-

ровке в частях суток, 

различать и называть – 

утро, день, вечер, ночь. 

Закрепить знание гео-

метрических фигур 

Занятие 
Дидактическая игра 

Учить строить мебель в 

соответствии с размером 

игрушки. Использовать 

детали для конструиро-

вания – брусок, пласти-

на 

Конструирование 
«Мебель для 

 кукол» 

Речевое развитие  Учить отвечать на вопро-

сы. Закрепить в речи 

обобщающее слово 

- мебель; побуждать де-

тей поддерживать 

диалог; формировать 

представление по теме: 

мебель, дом, воспитывать 

интерес к познаватель-

ной деятельности, рас-

ширять кругозор 

Занятие 
Дидактическая игра 

Закреплять произноше-

ние звуков Я, Е, Ё изо-

лированно, в словах и в 

связной речи 

Индивидуальная 

работа 



46  

 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закреплять умение рабо-

тать кистью; закреплять 

умения выполнять ин-

струкцию взрослого; 

воспитывать аккурат-

ность и самостоятель-

ность в работе 

Занятие 

Развивать умение со-

здавать композицию из 

готовых деталей, разви-

вать творчество, вооб-

ражение, закреплять 

приемы аккуратного 

наклеивания 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Совершенствовать уме-

ние пользоваться рас-

ческой, своевременно 

пользоваться платков, 

развернув его. 

Чтение 

«Девочка чумазая» 

А. Барто 

Рассматривание 

иллюстраций 

Упражнять ходить ко-

лонной по одному, вы-

полняя задания по сигна-

лу; бегать врассыпную; 

учить подбрасывать мяч 

вверх и ловить его 

Занятие 

Подвижная иг-

ра 

 4 неделя 

 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Бытовая 

техника» 

Закреплять знания о ча-

стях теля и их функци-

ях, о том, как беречь 

здоровье и для чего 

Беседа 
Дидактическая иг-

ра 

Продолжать воспитывать 

у детей навыки совмест-

ной игры, умение догова-

риваться, распределять 

роли 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Парикмахерская» 

Закрепить правила 
безопасного поведения в 

обращении с электро-

приборами в быту 

Беседа 
Дидактическая игра 

Познавательное 

развитие 

 Обобщать знания детей о 

бытовых приборах. 

Расширять 

представления о том, 

какую роль бытовые 

приборы играют в жизни 

человека. Закрепить 

правила безопасного по-

ведения в обращении с 

электроприборами 

Занятие 
Дидактическая игра 
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   Упражнять в сравнении 

групп предметов путем 

наложения. Закреплять 

знание понятий и слов: 

столько-сколько, боль-

ше-меньше. Учить уста-

навливать равенство 

между неравными груп-

пами предметов. 

Закреплять умение раз-

личать геометрические 

фигуры – круг, квадрат, 

треугольник и правиль-

но их называть 

Занятие 

Настольно- 

печатная игра 

Побуждать строить, ис-

пользуя знакомые прие-

мы соединения деталей. 

Побуждать к самостоя-

тельности 

Конструирование 

из бросового 

материала 

Речевое развитие  Формирование знаний о 

видах и назначении 

электроприборов, ис-

пользуемых человеком в 

быту. Уточнять знания о 

различных видах быто-

вой техники, расширять 

представления об их 

устройстве, развивать 

социально-бытовую 

ориентацию детей раз-

вивать связную речь де-

тей; расширять и активи-

зировать словарь детей, 

воспитывать бережное 

отношение к бытовой 

технике 

Занятие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Способствовать осо-

знанию содержания 

стихотворения. Форми-

ровать правило: спички-

не игрушка. 

Чтение «Путаница» 

К. Чуковский 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Продолжать учить 

наклеивать предмет, со-

стоящий из нескольких 

частей, определять и 

называть форму частей – 

прямоугольник, тре-

угольник. Уточнить зна-

ние цветов. 

Занятие 

Продолжать учить рисо-

вать предмет, состоящий 

из нескольких частей 

прямоугольной и округ-

лой формы. 

Занятие 
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   Упражнять в рисовании и 

закрашивании предмета 

красками, дополнении 

его деталями 

 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение есть 

вилкой второе блюдо и 

гарнир, есть котлету и 

запеканку, отделяя вил-

кой кусочки по мере 

съедания, не дробить 

заранее, брать хлеб и 

пирожки из общей та-

релки, не касаясь дру-

гих кусочков руками 

Игровая ситуация 

Чтение 

«Маша обедает» 

С. Капутикян 

Развивать умение энер-

гично отталкиваться 

двумя ногами и пра-

вильно приземляться в 

прыжках с продвижени-

ем вперед, принимать 

правильное исходное по-

ложение в прыжках в 

длину 

Занятие 

 Подвижная игра 

IV- 2024 

1 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Транспорт» Дать знания детям о 

правилах безопасного 

поведения в обще-

ственном транспорте 

Рассказ 

воспитателя 

Дидактическая игра 

Продолжать формиро-
вать умение взаимодей-
ствовать в рамках про-
стых сюжетов с двумя 
действующими лицами 

Сюжетно-ролевая 

игра «Автобус» 

Воспитывать уважи-
тельное отношение к 
труду взрослых в транс-
порте (кондуктор, води-
тель) 

Рассказ 

воспитателя 

Игровая ситуация 

Познавательное 

развитие 

 Уточнить знание назва-

ний, особенностей 

внешнего вида и частей 

легкового автомобиля и 

автобуса. Закрепить 

знание и употребление 

обобщающего понятия – 
транспорт. 

Занятие 

Рассказ 

воспитателя 

Упражнять в сравнении 

групп предметов путем 

наложения и приложе-

ния. Закрепить понима-

ние пространственных 

отношений и употреб-

ление слов – спра-

ва/слева, 

впереди/сзади. 

Занятие 

Настольно- 

печатная игра 
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   Побуждать строить ав-

тобус, плотно пристав-

лять кирпичики друг к 

другу и 

накладывая их друг на 

друга. Познакомить с 

новой деталью – ци-

линдром. Побуждать 

обыгрывать постройку 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

материала 

Речевое развитие  Учить составлять рассказ 

по картине. Активизиро-

вать в речи прилагатель-

ные 

Рассказывание 

по картине 

«Едем на автобу-

се» 

Побуждать читать зна-

комое стихотворение, 

делая логические ударе-

ния 

Повторение 

стихотворения 

А. Барто 

«Грузовик» 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Упражнять в рисовании 

предметов, состоящих из 

нескольких частей (кор-

пус, крылья, хвост, ил-

люминаторы). Закреп-

лять умение рисовать 

восковыми мелками 

Занятие 

Закреплять навыки рабо-

ты в технике пластили-

нографии. Закреплять 

приемы раскатывания 

пластилина между ла-

донями круговыми и 

прямыми движениями, 

умение создавать из по-

лученных элементов по-

луобъемное изображе-

ние 

Занятие 

Учить эмоционально от-

кликаться на музыкаль-

ное произведение 

Слушание песни 
«Машины» 

Ю. Чичкова 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение пе-

режевывать пищу с за-

крытым ртом, пить ма-

ленькими глоточками, 

пользоваться салфеткой 

по мере необходимости. 

Игровая ситуация 

Чтение  

«Кто скорее допьет» 

С. Капутикян 

Упражнять в ходьбе и 
 беге парами, по кругу, 
врассыпную, по доске, с 
перешагиванием через 
предметы. осуществлять 

Занятие 
Малоподвижная 

игра 
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   постоянны й контроль за 

выработкой правильной 

осанки, формировать 

желание вести здоровый 

образ жизни 

 

2 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Улица, дом, 

ПДД» 

Продолжать знакомить с 

правилами поведения на 

дороге, закреплять пра-

вила уличного движения 

Дидактическая игра 
«Всем ребятам надо 

знать, как по улице 

шагать» 

Закреплять представле-

ние о сигналах светофо-

ра, учить отвечать на 

вопросы. Учить исполь-

зовать в речи слова, 

обозначающие качества 

и действия 

Сюжетно-ролевая 

игра «Едем на ав-

тобусе» 

Закреплять навыки веж-

ливого обращения – здо-

роваться, прощаться, бла-

годарить за помощь, раз-

говаривать спокойным 

голосом. 

Беседа 

Повтор 

дидактических игр 

и упражнений 

Познавательное 

развитие. 

 Дать элементарные пред-

ставления о дорожном 

движении, сигналах све-

тофора. Упражнять в 

движении в соответствии 

с сигналами светофора 

Занятие 
Дидактическая игра 

Упражнять в различении 

и назывании предметов 

по величине. Упражнять 

в различении и называ-

нии пространственных 

направлений – слева/ 

справа, вверху/внизу 

Занятие 
Дидактическая игра 

Закрепить представление 
об автобусе и его частях. 

Побуждать строить доро-

гу и легковой автомо-

биль, обыгрывать по-

стройку 

Конструирование 
Разрезные картинки 

Речевое развитие  Учить понимать юмо-

ристический смысл 

стихотворения 

Чтение 
К. Чуковский 

«Чудо-дерево» 

Закреплять произноше-

ние звуков В, Ф изоли-

рованно и в словах, 

учить произносить их 

плавно, протяжно, на 

выдохе 

Индивидуальная 

работа 
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 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Учить рисовать свето-

фор. Закреплять навыки 

рисования разными 

изобразительными ма-

териалами – гуашь, 

восковые мелки. Раз-

вивать самостоятель-

ность и творчество 

Занятие 

Учить наклеивать круги 

на прямоугольник, чере-

дуя их последователь-

ность (красный, желтый, 

зеленый); упражнять в 

применении правильных 

приемов наклеивания 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Совершенствовать уме-

ние быстро одеваться и 

раздеваться в опреде-

ленной последователь-

ности, 

правильно размещать 

свои вещи в шкафу 

Игровое 

упражнение 

Чтение «Я сама» 

И. Муравейка 

Упражнять в ходьбе и 

беге с остановкой по 

сигналу, сохранять 

устойчивое равновесие 

при ходьбе на повы-

шенной опоре; в прыж-

ках в длину с места 

Занятие 

Подвижная игра 

3 неделя  

 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

 «Весна 

пришла» 

Дать представление о 

том, некоторые растения 

и насекомые могут быть 
опасны 

Рассматривание 

иллюстраций 

Рассказ воспитателя 

Отметить появление 

первых насекомых. По-

наблюдать за ними на 

участке, затем в стек-

лянной банке, после от-

пустить 

Рассматривание 

 картин и 

 иллюстраций  

Наблюдение  

Рассказ 
воспитателя 

Продолжать формиро-
вать умение взаимодей-
ствовать в рамках про-
стых сюжетов с двумя 
действующими лицами 

Сюжетно-ролевая 

игра «Детский сад» 

Познавательное 
развитие 

 Закрепить знания о 
весне, ее признаках, о 
цветах, птицах, об их 
жизни в весенний пери-
од 

Занятие 
Рассматривание 

картин 
Дидактическая иг-

ра 
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   Воспитывать уважи-

тельное, бережное отно-

шение к природе, окру-

жающему миру 

 

Упражнять в составлении 

групп отдельных предме-

тов и находить сходство 

между ними, закреплять 

умения различать и 

называть форму предме-

тов: квадратная, круглая, 

развить умения детей 

слушать объяснения вос-

питателя 

Занятие 
Дидактическая игра 

Учить строить горку, 

приставляя детали (ку-

бики, призму, кирпичик) 

друг к другу, делать по-

стройку устойчивой 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

материала 

Речевое развитие  Воспитывать любовь к 

фольклору. Способство-

вать пониманию содер-

жания сказки 

Рассказывание 

русской народной 

сказки «Теремок» 

Закреплять правильное 

произношение звуков В- 

Вь изолированно и в 
словах 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Учить составлять узор на 

предмете круглой фор-

мы, располагать его по 

краю и в центре. 

Учить чередовать круги 

по цвету и величине 

Занятие 

Закреплять умение само-

стоятельно определять 

содержание рисунка. За-

креплять приемы рисо-

вания и закрашивания 

цветными карандашами, 

восковыми мелками, 

фломастерами. Разви-

вать самостоятельность 

и фантазию 

Занятие 

рисование 

по замыслу 

 

Физическое 

развитие 

 Совершенствовать 

умение аккуратно скла-

дывать и развешивать 

одежду на стуле перед 

сном, закреплять 

Игровые  

упражнения  

Чтение 

Н. Павлова 

«Чьи башмаки?» 
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   умение пользоваться 

всеми видами застежек 

Узнавать свои вещи, не 

путать с одеждой дру-

гих детей 

 

Упражнять ходить ко-

лонной по одному; бе-

гать врассыпную; в 

прыжках с места. Про-

должать учить призем-

ляться одновременно на 

обе ноги, упражнять в 

бросании мяча об пол 

Занятие 

Подвижная игра 

4 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Весна, цветы» Наблюдать за первыми 

культурными растениями 

– тюльпаны, нарциссы, 

продолжать учить разли-

чать части растений 

– стебель, листья, цветы. 

Продолжать воспитывать 

умение видеть красоту 

природных явлений. 

Рассматривание 

иллюстраций 

Беседа 

Дидактическая игра 

Продолжать учить со-

блюдать правила игры, 

справедливо оценивать 

результаты деятельности 

сверстников. Продолжать 

формировать умение иг-

рать вместе, учитывая 
интересы других детей. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Поликлиника» 

Наблюдение за воробь-

ями – они собираются 

стайками, чирикают, 

купаются в лужах 

Наблюдение 
Чтение «Воробьи» 

Д. Новиков 

Познавательное 

развитие 

 Закрепить и расширить 

знания детей о харак-

терных признаках вес-

ны. Учить находить эти 

признаки в природе. 

Продолжать учить 

связно отвечать на во-

просы воспитателя. 

Формировать знания 

детей о весенних цветах. 

Учить понимать смысл 

загадок и находить от-

гадку 

Занятие 
Дидактическая игра 

Учить сравнивать коли-

чество предметов в двух 

группах, используя 
слова: столько… 

Занятие 
Дидактическая игра 



54  

   сколько, поровну, много, 

мало и один. Продолжать 

развивать умения детей 

различать правую и ле-

вую руку; воспитывать 

умении доводить начатое 

дело до конца 

 

Закрепить умение со-

оружать постройки по 

условию, используя 

имеющиеся навыки, 

украшать и обыгрывать 

их 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

 материала 

Речевое развитие  Рассмотреть одуванчик, 

уточнить его название, 

внешний вид, части 

Чтение 
«Одуванчик» 

Е. Благинина 

Рассматривание 

иллюстраций  

Беседа 

Закреплять правильное 

употребление форм 

родительного падежа 

существительных 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закреплять представле-

ние о цветущих растениях 

участка. Учить изобра-

жать цветы. Закреплять 

навыки рисования раз-

ными изобразительными 

материалами – гуашью, 

восковыми мелками 

Занятие 

Закреплять навыки рас-

катывания и сплющива-

ния шара. Упражнять в 

украшении стекой 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Совершенствовать навы-

ки мытья рук и лица, 

учить ополаскивать мыло 

после его использования. 

Игровое 

упражнение 

Рассматривание 

картинок 

Формировать умение 

сохранять правильную 

осанку в положениях 

сидя, стоя, в движении, 

при выполнении 

упражнений в равнове-

сии; развивать умение 

правильно приземляться 

в прыжках 

Занятие 

Малоподвижная 

игра 

V-2024 
1 неделя 

Социально- ком-
муникативное раз-
витие 

«Зоопарк» Продолжать учить детей 
выбирать и принимать иг-
ровую роль, участвовать 
в небольшом ролевом 
диалоге 

Сюжетно-ролевая 
игра «Семья» 
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   Способствовать форми-

рованию доброжела-

тельного отношения 

друг к другу, желание 

делиться игрушками 

Беседы 

Дидактическое 

упражнение 

Закрепить понятие о 

безопасном общении с 
животными зоопарка 

Беседа 

Рассматривание 
иллюстраций 

Познавательное 

развитие 

 Закрепление знаний 
детей о диких животных, 

обитателей зоопарка, их 

внешнем виде, чем пи-

таются. Воспитывать бе-

режное отношение к жи-

вотным 

Занятие 

Дидактические 

игры 

Упражнять в сравнение 

предметов по длине; за-

креплять умения детей 

двигаться в заданном 

направлении и 

определении местона-

хождения предмета при 

помощи слов: впереди, 

слева, справа, сзади; 

продолжать развивать 

умения детей различать 

правую и левую руку; 

воспитывать бережное 

отношение к пособиям 

Занятие 
Дидактическая игра 

Продолжать знакомить с 

деталями конструктора. 

Закреплять умение со-

единять кирпичики. По-

знакомить детей со спо-

собом построения змей-

ки 

Конструирование 

из настольного 

строительного 

 материала 

Речевое развитие  Вызвать эмоциональный 

отклик при чтении сказ-

ки. Побуждать высказы-

ваться о героях – 
кто понравился и почему 

Рассказывание 

русской народной 

сказки «Кот, петух 

и лиса» 

Закреплять произноше-

ние звуков С, З, Ц в сло-

вах и фразах. 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Продолжать учить 

определять содержание 

рисунка на основе впе-

чатлений от окружаю-

щего мира. 

Занятие 
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   Закрепить представление 

о животных, живущих в 

Зоопарке. Побуждать вы-

сказываться о своем ри-

сунке. Воспитывать са-

мостоятельность, жела-

ние рисовать     красками 

 

Воспитывать желание 

лепить, используя зна-

комые приемы, переда-

вая характерные 
особенности животных. 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Учить устранять не-

большой непорядок в 
одежде 

Игровое 

упражнение 

Закреплять умение энер-

гично отталкивать мячи 

при бросании, ловить 

мяч двумя руками одно-

временно; закреплять 

умение ползать 

Занятие  

Малоподвижная 

игра 

2 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Зоопарк» 

 

 

 

Закрепить умение пра-

вильно себя вести в груп-

пе: не толкаться, не отни-

мать игрушки. 

Закреплять умение бла-

годарить за еду, за по-

мощь 

Напоминание 

Создание 

игровых ситуаций 

Закрепить понятие детей 

о безопасном общении с 

незнакомыми животны-

ми 

Рассматривание 

картин 

Рассказ 

воспитателя 

Обобщить представление 

о необходимости содер-

жать свое тело в чистоте, 

питаться полезными про-

дуктами лечиться, если 
заболеешь 

Рассматривание 

иллюстраций 

Беседа 

Познавательное 

развитие 

 Обобщить представления о 

животных, живущих в Зо-

опарке. Побуждать участ-

вовать в беседе, рассмат-

ривании фотографий и 

иллюстраций. Учить узна-

вать на иллюстрациях и 

фотографиях знакомых 

животных 

Занятие 

Рассматривание 

иллюстраций и 

фотографий 

Учить сравнивать Занятие 
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   предметы по ширине; 

продолжать упражнять в 

сравнение предметов по 

длине; закреплять уме-

ния различать и назы-

вать геометрические 

фигуры; продолжать 

развивать мыслитель-

ные процессы детей, 

воспитывать интерес к 

дидактическим играм 

Дидактическая игра 

Учить элементарной 

технике оригами, скла-

дывать квадрат попо-

лам по диагонали, нахо-

дить середину квадра-

та, сгибать противопо-

ложные углы квадрата к 

середине 

Конструирование 

из бумаги - оригами 

Речевое развитие  Активизировать и рас-

ширять словарный запас 

по теме - Зоопарк - (су-

ществительные, прила-

гательные, глаголы). 

Упражнять в образова-

нии существительных, 

обозначающих названия 

диких животных. 

Развивать умение вы-

слушивать ответы то-

варищей 

Занятие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Закрепить правильное 

произношение звуков. 

Учить регулировать силу 
голоса. 

Дидактическая игра 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Учить составлять изоб-

ражение из нескольких 

частей, соблюдая опре-

деленную последова-

тельность, правильно 

располагать его на листе 

бумаге 

Занятие 

Учить рисовать предмет, 

состоящий из прямых 

горизонтальных линий, 

следить за правильным 

положением руки и ки-

сти, добиваясь слитного 

непрерывного движения 

Занятие 

Физическое 
 развитие 

 Приучать освобождать 

нос, попеременно за-

жимая одну ноздрю с 

помощью взрослого 

Игровое 
упражнение 
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   Закреплять умение хо-

дить, сохраняя пере-

крестную координацию 

движений рук и ног, в 

колонне по одному, по 

кругу, врассыпную, с 

перешагиванием через 

предметы; бросать мяч 

вверх, вниз, об пол (зем-

лю), ловить его; ползать 

на четвереньках по пря-

мой, развивать самосто-

ятельность и творчество 

при выполнении физи-

ческих упражнений, в 

подвижных играх 

Занятие 

Подвижная и 

малоподвижная 

игры 

3-4 

неделя 

 Педагогическая диагностика развития детей 

VI-2024 

1 неделя 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Лето» Воспитывать любозна-

тельность, наблюдатель-

ность, умение замечать 

красоту летней природы, 

воспитывать бережное 
отношение к природе 

Наблюдение 

Беседа 

Продолжать работу с 

детьми по выполнению 

разнообразных посиль-

ных видов ухода за ком-

натными растениями 

(полив, рыхление) 

Работа в уголке 

природы 

Дать представление о 

том, летом некоторые 

растения и насекомые 

могут быть опасны. 

Беседа 

Наблюдение 

Познавательное 

развитие 

 Расширять представле-
ние о лете, как времени 
года; уточнить знания о 
лесе (какую пользу при-
носит, что растет); 
воспитывать бережное 

отношение к растениям, 

насекомым, к лесу и его 

обитателям 

Занятие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Учить называть вре-

менные отрезки: вечер, 

день, ночь; закреплять 

названия геометриче-

ских фигур: круг. квад-

рат, треугольник; раз-

вивать воображение, 

воспитывать интерес к 

математическим играм 

и упражнениям 

Занятие 
Дидактическая игра 
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   Закреплять умение детей 

строить заборчик, распо-

лагая кирпичики верти-

кально по кругу, ставя, 

их плотно друг к другу. 

Развивать у детей жела-

ние сооружать построй-

ки 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

 материала 

Речевое развитие  Уточнить и расширить 

словарь детей по теме 

«Лето». Закрепить зна-

ния детей о временах го-

да, их признаках. 

Формировать фонема-

тическое восприятие и 

правильное звукопроиз-

ношение 

Занятие 

Индивидуальная 

работа 

Закреплять правильное 

произношение звуков. 

Развивать речевое дыха-

ние детей. 

Дидактическая иг-

ра. «Кто в домике 

живет?» 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Продолжать учить изоб-

ражать простой сюжет, 

рисовать прямые, наклон-

ные, волнистые линии, 

круги. Закреплять навыки 

работы гуашью. 

Занятие 

Продолжать учить при-

емам наклеивания (нама-

зывать клеем деталь, 

прижимать вырезанную 

деталь салфеткой к дру-

гой детали); знакомить с 

предметами круглой 

формы (большие и ма-

ленькие кружочки). 

Продолжать учить детей 

составлять композицию 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение мыть 

лицо обеими руками 

прямыми и круговыми 

движениями. Закреплять 

умение пользоваться 

своим полотенцем, раз-

вернув его, 

Игровое 

упражнение 

Закреплять умение хо-

дить с выполнением 

заданий по сигналу вос-

питателя: упражнять в 

бросании мяча вверх и 

ловля его; ползание по 

гимнастической скамейке 

Занятие 

Подвижная игра 
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2 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Лето, признаки 

лета» 

Закрепить знания о 
ягодах, грибах, растущих 

в местных лесах. 

Закрепление знаний ос-

нов безопасного поведе-

ния в лесу, природе 

Напоминание 

Объяснение 

Воспитание бережного 

отношения к окружа-

ющей природе 

Беседа 

Рассказ 
воспитателя 

Закрепить умение пра-

вильно себя вести в груп-

пе: не толкаться, не отни-

мать игрушки. 

Закреплять умение бла-

годарить за еду, за по-

мощь 

Создание 

игровых ситуаций 

Напоминание 

Познавательное 

развитие 

 Продолжать знакомить с 

признаками лета; 

Формировать представ-

ления о природе летом. 

научить отличать при-

знаки лета от признаков 

других времен года 

Занятие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Упражнять детей в 

умении сравнивать две 

группы предметов по 

величине; закреплять 

умения детей различать: 

утро, вечер, день, ночь; 

продолжать развивать 

воображение детей; 

воспитывать умения 

выслушивать ответы 

детей до конца, не пере-

бивая 

Занятие 

Беседа 

Закреплять умение детей 

строить заборчик, распо-

лагая кирпичики верти-

кально по кругу, ставя, 

их плотно друг к другу. 

Развивать у детей жела-

ние сооружать постройки 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

 материала 

Речевое развитие  Формирование у детей 

знаний о сезонных явле-

ниях живой и неживой 

природы. Учить детей от-

мечать летние изменения 

в природе. Формировать 

у детей умение слушать и 

понимать художествен-

ное слово. 

Занятие 
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   Учить детей видеть не-

обыкновенную красоту 

природы и радоваться 
окружающему миру 

 

Продолжать работу над 

дикцией и совершен-

ствованием интонаци-

онной выразительности 

речи 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Учить лепить коврик из 

разноцветного пласти-

лина средствами сочета-

ния различных геомет-

рических форм; разви-

вать мелкую моторику 

пальцев рук 

Занятие 

Закреплять умения ри-

совать простейшие 

предметы и явления 

действительности. 

Используя прямые, 

округлые, наклонные, 

длинные, короткие ли-

нии. Выявлять знания 

основных цветов как 

средство передачи пе-

ременного признака и 

эмоционально – нрав-

ственной характеристи-

ки образа 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение 

освобождать нос, попе-

ременно зажимая одну 

ноздрю с помощью 
взрослого 

Игровое 

упражнение 

Упражнять в ходьбе и 

беге между предметами; 

в прыжках со скамейки 

на полусогнутые ноги; в 

прокатывании мяча друг 
другу 

Занятие 

Малоподвижная 

игра 

3 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Лето, летние 

забавы» 

Продолжать воспитывать 

у детей навыки совмест-

ной игры, умение догова-

риваться, распределять 

роли 

Сюжетно-ролевая 

игра «Шоферы» 

Закрепить представление 
о том, некоторые растения 
и насекомые могут быть 
опасны 

Рассматривание 
иллюстраций 

Рассказ 
воспитателя 
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   Дать представления 
безопасном п ведении на 

воде, во время купания, 

катания на лодке, ката-

маране. 

Рассматривание 

иллюстраций Рас-

сказ воспитателя 

Познавательное 

развитие 

 Обобщить представления 

о лете, типичных летних 

явлениях в природе. лет-

них забавах. Расширить, 

уточнить словарь по теме 

«Лето» 

Занятие 

Беседа 

Продолжать упражнять 

детей в сравнении 

предметов по ширине; 

закреплять умения детей 

ориентироваться во вре-

мени и пространстве 

(используя слова: за, на, 

под, над, дальше, ближе); 

развивать умения нахо-

дить одинаковые пред-

меты, воспитывать же-

лание помочь товарищу 

Занятие 
Дидактическая игра 

Закрепить умение детей 

замыкать пространство, 

ритмично располагать 

кирпичики на плоскости 

их узкой короткой сто-

роной, чередовать их по 

цвету, развивает вооб-

ражение, выбирает не-

обходимые детали, 

сравнивает детали 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

 материала 

Речевое развитие  Активизировать и обо-

гащать словарь по теме – 

Лето, летние забавы; 

расширить и закрепить 

знания детей о временах 

года; воспитывать бе-

режное отношение к 

природе 

Занятие 

Рассматривание 

картин 

Содействовать умению 

эмоционально воспри-

нимать произведение. 

Создание условий для 

развития грамматиче-

ского строя речи. Со-

здать условия для разви-

тия интонационной 

культуры 

Чтение 

В. Берестов 

«Веселое лето» 

Художественно- 
эстетическое 

 Продолжаем знакомить с 
нетрадиционным спосо-
бом рисования. 

Занятие 
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 развитие  Закреплять умение 

пользоваться краской, 

кисточкой, салфеткой, 

подставкой под ки-

сточку, прополаскивать 

кисточку в стакане с 

водой, обсушивать об 

салфетку 

 

Продолжать учить рабо-

тать с цветной бумагой; 

- развивать творческое 

воображение, мышление, 

фантазию; 

- воспитывать акку-

ратность в работе 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение 

устранять небольшой 
непорядок в одежде 

Игровое 

упражнение 

Повторить ходьбу и бег 

врассыпную, развивая 

ориентировку в про-

странстве повторить 

задание в равновесии и 

прыжках 

Занятие 

Подвижная игра 

4 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Насекомые» Во время прогулок, ре-

жимных моментов, 

уточнить знания детей о 

правилах безопасного 

поведения на детской 

площадке 

Беседа 

Рассказ воспитателя 

Уточнить и обобщить 

представления о пользе 
витаминов для здоровья. 

Рассказ 

воспитателя 
Напоминание 

Закрепить знания о пра-

вилах безопасного по-

ведения на прогулке в 
парке 

Объяснение 

Рассматривание 

иллюстраций 

Познавательное 

развитие 

 Расширить знания о 

насекомых. Обогатить 

словарь детей по теме 

«насекомые». Формиро-

вать устойчивые пред-

ставления о цвете, коли-

честве, величине, форме 

Занятие  

Рассматривание 

иллюстраций 

Упражнять в различении 

и называние геометри-

ческих фигур: круг, 

квадрат, треугольник; 

закреплять умения срав-

нивать две группы 

предметов; 

Занятие 
Дидактическая игра 
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   продолжать развивать 

воображение; воспиты-

вать доброжелательное 

отношение друг к другу 

 

Продолжать учить со-

оружать постройки из 

строительного материала 

по условиям, предло-

женным воспитателем 

(высокие дома с пере-

крытиями), делать кон-

струкцию прочной, вы-

кладывать детали ровно, 

плотно прижимая, друг к 

другу, подбирать их по 

размеру; продолжать 

знакомить с конструк-

тивными деталями. Раз-

вивать творческие спо-

собности 

Показ воспитателя 

Конструирование 

из напольного 

строительного 

материала 

Речевое развитие  Активизировать словарь 

по теме «Насекомые». 

Стимулировать мысли-

тельную и речевую ак-

тивность детей. Разви-

вать коммуникативные 

способности детей в 

общении с педагогом и 

друг другом 

Занятие 
Дидактическая игра 

Учить составлять пред-

ложения по предметным 

картинкам о насекомых, 

отгадывать загадки; 

учить образовывать 

форму множественного 

числа, уменьшительно-

ласкательную формы 

существительных; уточ-

нить, пополнить гла-

гольный словарь 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Продолжать учить скла-

дывать целое из частей, 

наклеивать готовые за-

готовки, опираясь на 

образец; закрепление 

знаний о форме предме-

та – круг, закрепление 

представлений о крас-

ном, черном цвете 

Занятие 

Упражнять в технике 

рисования гуашевыми 

красками. Воспитывать 

интерес к освоению 
 

Занятие 
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   изобразительной техни-

ки. 

Закрепить знания крас-

ного и зеленого, черного 

цветов. Воспитывать 

аккуратность 

 

Физическое 

развитие 

 Закреплять умение 

узнавать свои вещи, не 

путать с одеждой других 
детей 

Игровое 

упражнение 

Упражнять в ходьбе с 

остановкой по сигналу 

воспитателя; повторить 

ползание между предме-

тами; упражнять в со-

хранении устойчивого 

равновесия при ходьбе 

на повыше опоре 

Занятие 

Малоподвижная 

игра 

5 неделя Социально- 
коммуникативное 

развитие 

«Природа 

летом» 

Закреплять представле-
ния о лете. Уточнить 
представление об изме-
нениях в одежде с 
наступлением жаркой 
погоды, о необходимо-
сти головного убора 

Беседа 

Рассматривание 

иллюстраций 

Закрепить представление 

о пользе для здоровья 
ягод, овощей и фруктов. 

Рассказ 

воспитателя 

Продолжать учить со-

гласовывать действия, 

договариваться друг с 

другом, оказывать по-

мощь в совместных играх 

Игры-забавы 

Познавательное 

развитие 

 Обобщить представления 

детей о многообразии 

насекомых. Закреплять 

знания частей насекомых: 

голова, усики, крылья, 

туловище, ножки. Упраж-

нять в отгадывании зага-

док 

Занятие 

Отгадывание 

загадок 

Закреплять временные 

представления: утро, 

день, вечер; закреплять 

умения в сравнение 

двух предметов по 

длине; продолжать раз-

вивать 

Занятие 
Дидактическая игра 
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   умения детей различать 

правую и левую руку; 

воспитывать бережное 
отношение к пособиям 

 

Продолжать учить детей 

мастерить поделку из 

бумаги и знакомить с ее 

свойствами. Помочь 

каждому ребенку до-

стичь результата 

Конструирование 

из бумаги - оригами 

Речевое развитие  Уточнить знания детей о 

пользе насекомых. 

Расширять словарный 

запас по теме- Насеко-

мые. Развивать эмоци-

ональность речи, сооб-

разительность в про-

цессе отгадывания за-

гадок 

Занятие 

Рассказ по картине 

Формировать умение 

отгадывать загадки по 
описанию 

Индивидуальная 

работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Закрепление умения 

заполнять узором гото-

вый силуэт, ритмично 

нанося рисунок; зна-

комство с новым спосо-

бом рисования (моно-

типия) 

Занятие 

Совершенствовать уме-

ние лепить из пластили-

на выразительный образ 

насекомого (закрепить 

приѐмы скатывания, 

расплющивания) 

Занятие 

Физическое 

развитие 

 Продолжать учить завя-

зывать шнурки с помо-

щью взрослого, упраж-

нять в использовании 

разных видов застежек - 

пуговицы, молнии, ли-

пучки 

Игровое 

упражнение 

Упражнять в ходьбе и 

беге, с выполнением 

заданий; в приземлении 

на полусогну ноги в 

прыжках; развивать 

ловкость в упражнениях 
с мячом 

Занятие 

Подвижная игра 
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2.2.Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной адаптированной программы дошкольного образования 

 

Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме педагогической ди-

агностики и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, поз-

воляет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой основной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для детей с ТНР (тяже-

лыми нарушениями речи). 

 
Объект 

педагогической  

диагностики (мониторинга) 

Формы и 

 Методы 

 педагогической 

диагностики 

Периодич-

ность прове-

дения 

педагогиче-

ской 

диагностики 

Длитель-

ность 

 проведения 

педагогиче-

ской 

диагностики 

Сроки 

 проведения 

педагогиче-

ской 

диагностики 

Индивидуальные достижения 

детей в контексте образова-

тельных областей: 

"Социально-

коммуникативное развитие", 

"Познавательное развитие", 

"Речевое развитие", 

"Художественно- эстетиче-

ское развитие", 

"Физическое развитие" 

Наблюдение 

Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности 

 

2 раза в год 

 

2 -3 недели 

 

Сентябрь 

Май 

 

 

2.3.Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) вос-

питанников 

 

Месяц Темы Формы работы Дополнительная информация 

IX-2023 Развитие речи дошкольников в 

процессе ознакомления с 

окружающим миром и приро-

дой через игровую деятель-

ность. 

Родительское 

собрание 

Цель: Ознакомление родителей с 

планом на год. Обсуждение ре-

комендаций и пожеланий. Выбор 

родительского комитета 

Запросы родителей в отноше-

нии дошкольного 

образования; 

Знакомство с семьями воспи-

танников 

Анкетирование 

родителей 

Цель: Выявление запросов 

родителей к ГБДОУ; 

Знакомство с семьями 

воспитанников 

«Моя семья» Фоторепортаж Цель: Знакомство с семьей 

Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: снятие 
психоэмоционального 

напряжения; 

Обмен опытом 

X-2023 «Выполнение желаний 

педагогов, детей, родителей!» 

Консультация Цель: Настроить родителей на 

плодотворную совместную 

работу по плану и правилам 

группы 
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 «Золотая осень» Выставка Цель: Привлечь родителей к 

совместной творческой 

деятельности дома, активизация 

творчества родителей и детей 

Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: снятие 
психоэмоционального напряже-

ния; обмен опытом 

XI-2023 «Как беречь здоровье!», 
«Профилактика гриппа!» 

Консультации Цель: профилактика заболевае-

мости      

«Играем дома!» Фоторепортаж Цель: Выяснить в какие разви-

вающие игры играют дома и как. 

Привлечение родителей к сов-

местному созданию с детьми фо-

торепортажей. 

Создание родителями буклетов 

по теме «Играем дома». 

«Роль дидактической игры в 

семье и детском саду!» 

Консультация - 

практикум 

Цель: Дать знания о важности 

настольно – развивающих игр, 

их значении, подборе для детей 

этого возраста, проведение игры, 

правилах. Выставка групповых 

настольно - развивающих игр, в 

соответствии с возрастом, про-

граммой, оформлением. 

Организация пункта обмена 
играми для игры дома. 

Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: снятие 
психоэмоционального напряже-

ния; обмен опытом 

XII-2023 День добрых дел «Снежные 

постройки!» 

Цель: организация совместной 
деятельности по оформлению 

участка зимними постройками 

Конкурс самоделок «Волшебные 

снежинки!» 

Цель: Формировать у детей и 

родителей заинтересованность и 

желание в совместной 

деятельности изготовить 

снежинки и украсить группу к 

празднику. 

Родительское собрание «Подготовка к 

Новому году» 

Цель: Формировать у детей и 

родителей заинтересованность и 

желание в  совместной 

деятельности,  обсуждение 

предновогодних вопросов 

Родительский клуб Группа встреч Цель: снятие 
психоэмоционального 

напряжения; 

Обновление информации на 
сайте и стендах ГБДОУ 

 Обмен опытом. 
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I-2024 «Как мы весело отдыхали и   Но-

вый год встречали!» 

Фоторепортаж Цель: воспитывать сплоченность 

группы, желание поделиться 

своей радостью, впечатлениями. 

Создание родителями буклетов 

по теме «Встреча Нового Года!» 

«Зимой гуляем, наблюдаем, 

трудимся, играем!» (о важно-

сти зимних прогулок!) 

Консультация Цель: Дать информацию о про-

гулках в детском саду, мероприя-

тиях и видах 

деятельности на улице, подвиж-

ных играх. Воспитывать желание 

активно с детьми 
проводить время на улице. 

 Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: снятие 
психоэмоционального 

напряжения 

Обновление информации на 

сайте и стендах ГБДОУ 

 Обмен опытом. 

II-2024 «Читаем всей семьей!», 
«Воспитание художественной 

литературой!» 

Консультация Цель: Рассказать родителям о 

важности художественной 

литературы в воспитании детей 

«Самый лучший папа мой!» Фотовыставка Цель: Привлечь мам и детей к 

оформлению выставки – по-

здравления к Дню защитника 

Отечества. Воспитывать желание 

делать подарки, проявлять твор-

чество 

Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: снятие 
психоэмоционального 

напряжения 

Обновление информации на 

сайте и стендах ГБДОУ 

 Обмен опытом. 

III-2024 «Мамочка любимая моя!» Фотовыставка Цель: Привлечь пап и детей к 

оформлению выставки – по-

здравления к 8 марта. Воспиты-

вать желание делать подарки, 

проявлять творчество 

«Поздравление любимых 

мамочек и дочек» 

Праздничное 

чаепитие 

Цель: Воспитание уважения и 

бережного отношения к маме. 

Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: Снятие 
психоэмоционального 

напряжения; 

Обновление информации на 

сайте и стендах ГБДОУ 

 Обмен опытом. 
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IV-2024  «Наказание и поощрение!» 
«Согласие между родителями 

– это важно!» «Как решить 

спор?» 

Беседа Цель: Научить родителей пра-

вильно реагировать на ссоры, 

споры, драки детей, научить ре-

шать конфликты, поделиться 

способами наказания и поощре-

ния, воспитывать желания мир-

ным путем находить выход из 

разных проблемных ситуаций 

«Наш красивый сад» День добрых дел Цель: Привлечь родителей к бла-

гоустройству территории дет-

ского сада (оформление клумб) 

воспитывать желание проявлять 

участие, творческую активность, 

воспитание у детей бережного 

отношения к природе на личном 

примере родителей 

«Весна пришла,  птиц 

позвала!» 

Выставка Цель: Привлечение родителей к 

совместной деятельности дома с 

детьми, воспитывать желание 

вместе доводить дело до конца и 

видеть свой результат на вы-

ставке, углублять знания детей о 

птицах 

Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: снятие 
психоэмоционального 

напряжения; 

Обмен опытом. 

Обновление информации на 
сайте и стендах ГБДОУ 

  

V-2024  «Наши успехи» Родительское 

собрание 

Цель: Ознакомление с 

результатами работы 

Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: снятие 
психоэмоционального 

напряжения; 

Обмен опытом 

VI-2024  Группа встреч Родительский 

клуб 

Цель: Снятие 
психоэмоционального 

напряжения; 
Обмен опытом. 

Обновление информации на 

сайте и стендах ГБДОУ 

  

 

 

2.4 Федеральная рабочая программа воспитания 
2.4.1.Целевой раздел 

2.4.1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания ГБДОУ детский сад «Кудесница» Петроградского района СПб 

(далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей програм-

мы воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об обра-

зовании в Российской Федерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в Организа-

ции предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального 

общего образования (далее - НОО). 

https://sudact.ru/law/federalnyi-zakon-ot-29122012-n-273-fz-ob/
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Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, кото-

рый понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации лежат конституционные и нацио-

нальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных дости-

жений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с базовыми духовно-

нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для разработчиков 

рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей 

программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений (далее - 

ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно вос-

питать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их к жиз-

ни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение в ос-

новных направлениях воспитательной работы Организации. 

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами образо-

вательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организа-

циями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура Программы 

воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, содержательный и организа-

ционный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участника-

ми образовательных отношений 

 

2.4.1.2. Цели и задачи рабочей программы воспитания 

 

Цель Общая цель воспитания – личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Задачи 1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред-

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей сове-

сти; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проек-

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 
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2.4.1.3. Направления воспитания. 

 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и 

творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания 

 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное 

направление 

воспитания 

 

1) Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в 

основе социального направления воспитания. 

3) в дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является 

освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 
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моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное 

направление 

воспитания 

 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания. 

 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое 

направление 

воспитания. 

 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое 

направление 

воспитания. 

 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает 

ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса 
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2.4.1.4. Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

"портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

     2.4.1.5. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего 

возраста  

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста  

 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое и  

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности  

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

 

 

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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2.4.2. Содержательный раздел 
 

2.4.2.1. Уклад группы «Домовята» 

Группа «Домовята» расположена на площадке «Каменноостровский» ГБДОУ детского сада 

«Кудесница» по адресу Каменноостровский пр. 64 

Домовенок – добрый и заботливый. Как и дети, он излучает тепло, радость и веселье. 

Домовенок, как хозяин и покровитель дома, сохраняет уют и спокойствие его обитателей. 

Тезис: «Чувствовать, познавать, творить вместе с детьми» 

Условия в группе приближены к домашним, что обеспечивает эмоциональное благополучие 

ребенка и располагает к комфортному общению взрослых и детей. Также это способствует активному 

развитию познавательной и творческой деятельности. Каждому ребенку уделяется особое внимание, 

что позволяет раскрыть индивидуальные особенности детей. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного учреждения, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни образовательного учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками образовательного учреждения) 

 

 

2.4.2.2. Воспитывающая среда ГБДОУ детский сад «Кудесница» Петроградского района СПб 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Процесс воспитания в детском саду – это непрерывный процесс, который осуществляется на 

протяжении всего времени пребывания ребенка в учреждении: во время игры, занятий, режимных 

моментов и др. Личность воспитателя является важнейшим системообразующим элементом, при 

организации воспитания в ДОУ, так как именно он находится в контакте с детьми на протяжении 

всего дня, является носителем культурных ценностей и примером. Это требует от взрослого большого 

педагогического такта, выдержки, доброты, человечности и искренности. 

Особенно важны спокойная манера поведения и разговора, приветливость, умение выбирать 

приемы, соответствующие настроению ребенка (вовремя пошутить, успокоить, доверительно 

поговорить и т.п.) 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности предметной среде протекает в 

период всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если взрослый выступает в этом 

процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОО и в семье являются залогом комфортной 

воспитывающей среды, где главным носителем культуры является пример взрослого, который 

находится рядом с ребенком. 

Не менее значимым элементом воспитывающей среды является РППС ДО, которая 

характеризуется особенностями федеральной, региональной и муниципальной специфики 

посредством оформления помещений сада. 

Условия для 

формирования 

эмоционально-

ценностного 

отношения ребенка к 

окружающему миру, 

другим людям, себе 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления 

детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 

поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 
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 Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери 

и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются 

родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, 

уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций 

и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления 

детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному 

члену семьи. 

Условия для обретения 

ребенком первичного 

опыта деятельности и 

поступка в 

соответствии с 

традиционными 

ценностями 

российского общества 

 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине 

‒ России. Расширяет представления о государственных символах 

России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в 

доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, 

что Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает 

уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает 

интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на 

территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: 

День защитника Отечества, День Победы, Международный женский 

день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными празднику, вызывает позитивный эмоциональный 

отклик и чувство гордости .Педагог обогащает представления детей о 

малой родине: поддерживает любознательность по отношению к 

родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: 

желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 

связанных с этими событиями. 

Условия для 

становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого 

взаимодействия в 

разных детско-

взрослых и детско-

детских общностях, 

включая 

разновозрастное 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом 

детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в 

общении; стремиться к деловому сотрудничеству; учит в совместной 

деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать 

свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 
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детское сообщество 

 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 

обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, 

способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь 

детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает 

желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, 

преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку 

мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в ДОО. 

Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий. 

 

2.4.2.3. Общности (сообщества) ГБДОУ детский сад «Кудесница» Петроградского района СПб 

Профессиональн

ая общность - это 

устойчивая система 

связей и отношений 

между людьми, 

единство целей и задач 

воспитания, 

реализуемое всеми 

сотрудниками 

образовательного 

учреждения, 

разделяющими 

ценности, которые 

заложены в основу 

рабочей программы 

воспитания. 

Инструментом 

единства 

профессиональной 

общности является 

рефлексия собственной 

профессиональной 

деятельности педагогов 

и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 

свое поведение. 

Профессионально-

родительская общ-

ность включает со-

трудников образова-

тельного учреждения и 

всех взрослых членов 

семей воспитанников, 

которых связывают не 

только общие ценно-

сти, цели развития и 

воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в образовательном учреждении. Совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит 

выявить и в дальнейшем создать условия, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 
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Детско-взрослая общ-

ность объединяет со-

трудников образова-

тельного учреждения, 

взрослых членов семей 

и дошкольников. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается 

к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем 

эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. 

Общество сверстников 

– необходимое условие 

полноценного развития 

личности ребенка. 

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он 

сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Воспитатель 

формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В образовательном учреждении создаются условия для 

обеспечения возможности взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом 

для инклюзивного образования.  

Культура поведения 

воспитателя в общно-

стях как значимая со-

ставляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 

Воспитатель, педагоги и сотрудники образовательного учреждения 

должны соблюдать кодекс профессиональной этики и поведения 

образовательного учреждения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать 
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ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

сада. 

 

 

2.4.2.4. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. Они являются основой для определения регионального 

компонента и адресного компонента образовательного учреждения. 

 

Направления 

развития 

Направления 

воспитания 

Ценности Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

социальное и 

трудовое 

"Родина", 

"Природа", 

"Семья", 

"Человек", 

"Жизнь", 

"Милосердие", 

"Добро", 

"Дружба", 

"Сотрудничество", 

"Труд" 

 воспитание любви к своей се-

мье, своему городу, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного от-

ношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного от-

ношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

 содействие становлению це-

лостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, пре-

красном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

 воспитание социальных 

чувств и навыков: способности к со-
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переживанию, общительности, дру-

желюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной лич-

ностной позиции; 

 создание условий для возник-

новения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, при-

обретения ребенком опыта милосер-

дия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, 

привычки к доступному дошкольни-

ку напряжению физических, ум-

ственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

 формирование способности 

бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда 

других людей. 

Познавательное 

развитие 

познавательное, 

патриотическое 

"Человек", 

"Семья", 

"Познание", 

"Родина" и 

"Природа" 

 воспитание отношения к зна-

нию как ценности, понимание значе-

ния образования для человека, обще-

ства, страны; 

 приобщение к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к куль-

турному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям 

- представителям разных народов 

России независимо от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание уважительного от-

ношения к государственным симво-

лам страны (флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и от-

ветственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приоб-

ретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Речевое развитие социальное 

эстетическое 

"Культура", 

"Красота" 
 владение формами речевого 

этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культур-

ного поведения; 

 воспитание отношения к род-

ному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремле-

ния говорить красиво (на правиль-

ном, богатом, образном языке). 
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Художественно-

эстетическое 

развитие 

эстетическое "Красота", 

"Культура", 

"Человек" 

 воспитание эстетических 

чувств (удивления, радости, восхи-

щения, любви) к различным объектам 

и явлениям окружающего мира (при-

родного, бытового, социокультурно-

го), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соот-

ветствии с возрастными особенно-

стями); 

 приобщение к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам миро-

вой художественной культуры с це-

лью раскрытия ценностей "Красота", 

"Природа", "Культура"; 

 становление эстетического, 

эмоционально-ценностного отноше-

ния к окружающему миру для гармо-

низации внешнего мира и внутренне-

го мира ребенка; 

 формирование целостной кар-

тины мира на основе интеграции ин-

теллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми; 

 создание условий для выявле-

ния, развития и реализации творче-

ского потенциала каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности, под-

держка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослы-

ми) 

Физическое 

развитие 

физическое 

оздоровительное 

"Жизнь", 

"Здоровье" 
 формирование у ребенка воз-

растосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической куль-

туре; 

 становление эмоционально-

ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, за-

каливанию организма, к овладению 

гигиеническими нормами и правила-

ми; 

 воспитание активности, само-

стоятельности, уверенности, нрав-

ственных и волевых качеств 

 

2.4.2.5. Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патри-

отизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патрио-

тизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чув-
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ства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни  

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патрио-

тизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее 

своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач педагогический коллектив образовательного учреждения 

концентрирует свое внимание на следующих основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей  

к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

2.4.2.6. Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в соб-

ственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательна личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе 

как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формирова-

нии ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания усло-

вий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в 

различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 
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3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатели, педагоги и сотрудники должны сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т.п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.4.2.7. Познавательное направление воспитания 

 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. Ценность 

– знания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятель-

ности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателей и педагогов, вовлечѐнных в образовательный процесс: 

 совместная деятельность с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.4.2.8.  Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Ценность – здоровье. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателей и педагогов, вовлечѐнных в образовательный процесс: 
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 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Педагогический коллектив групп должен формировать у дошколь-

ников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здо-

ровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формиро-

ваться на протяжении всего пребывания ребенка в образовательном учреждении. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ро-

лей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок 

вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатели, педагоги помощники воспи-

тателей, вовлечѐнные в образовательный процесс должны сосредоточить свое внимание на следую-

щих основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись  

в тесном контакте с семьей. 

 

2.4.2.9. Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать уча-

стие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 

стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитатель-

ное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить ос-

новные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых  

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатели, педагоги, а также помощники воспитателя, вовле-

чѐнные в образовательный процесс должны сосредоточить свое внимание на следующих направлени-

ях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 
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2.4.2.10. Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии  

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатели и педагоги должны со-

средоточить свое внимание на следующих направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом образовательного учреждения; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателей и педагогов по эстетическому воспитанию предпола-

гают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском, как родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.4.2.11 Особенности взаимодействия педагогического коллектива группы «Домовята» с се-

мьями воспитанников в процессе реализации рабочей программы воспитания 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения образовательного учреждения. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 
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отношений составляет основу уклада образовательного учреждения, в котором строится 

воспитательная работа. 

 

№ Формы взаимодействия Основные задачи и содержание 

1.  Индивидуальные и 

групповые 

консультации 

специалистов ГБДОУ 

 Информирование родителей (законных представителей) по 

вопросам образования, в т.ч. по вопросам действующего 

законодательства в сфере образования, а также защите детства 

  Информирование родителей (законных представителей) об 

особенностях образовательного процесса в ГБДОУ в целом и их 

ребенка в частности 

 Методическая поддержка родителей (законных 

представителей) по вопросам обучения и воспитания их детей   

 Обратная связь родителей (законных представителей) в 

отношении деятельности ДОУ 

 Знакомство с семьями воспитанников (состав семьи, 

особенности семейного воспитания и др.)  

 Выявление запросов родителей (законных представителей) 

к дошкольному образованию 

2.  Сайт ГБДОУ 

Информационные 

стенды в ГБДОУ 

 Информирование родителей (законных представителей) об 

социальных институтах, способных оказать помощь и поддержку 

в обучении и воспитании детей 

 Информирование родителей (законных представителей) о 

действующем законодательстве в сфере образования, а также 

защите детства; 

 Информирование родителей (законных представителей) об 

особенностях образовательного процесса в ГБДОУ, внутреннем 

распорядке, проводимых мероприятиях и т.д.   

 Демонстрация родителям (законным представителям) или 

законным представителям достижений детей 

 Демонстрация родителям (законным представителям) фото 

и видео материалов, на которых представлена деятельность детей 

во время их пребывания в ДОУ 

 Методическая поддержка родителей (законных 

представителей) 

3.  Совместные 

мероприятия 

(праздники, открытые 

занятия и т.д.) 

 Привлечение родителей (законных представителей) к 

процессу обучения и воспитания детей в ГБДОУ; 

 Выстраивание партнерских взаимоотношений между 

семьей и ГБДОУ 

4.  Мастер классы для 

родителей 
 Методическая поддержка родителей (законных 

представителей); Информирование родителей (законных 

представителей) об особенностях обучения и воспитания в 

ГБДОУ; 

 Демонстрация родителям (законным представителям) 

процесса обучения и воспитания в ГБДОУ 

5.  Проектная 

деятельность 
 Привлечение родителей (законных представителей) к 

процессу обучения и воспитания детей в ГБДОУ; 

 Выстраивание партнерских взаимоотношений между 

семьей и ГБДОУ. 

 

2.4.2.12. События образовательной организации 

 

События образовательной организации предполагают взаимодействие ребенка и взрослого, в 

котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
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индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

События проектируются педагогами групп, в соответствии с лексико-тематическим 

планирование и могут быть реализованы в различных формах, примерами которых являются: 

 праздники; 

 тематические занятия; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей; 

 групповая проектная деятельность с родителями 

 

 

Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год группы «Домовята» 

 

Дата 

 

Тема мероприятия Форма мероприятия 

25.09.23-30.09.23 Семейный альбом Групповая проектная деятельность с 

родителями 

30.09.23-02.10. 23 Международный день пожилых людей. 

«Моя семья: бабушки и дедушки» 

Групповая проектная деятельность с 

родителями «Семейный фотоальбом» 

Тематическое занятие. 

14.10.23-16.10.23 День отца в России 

«Моя семья. Познакомьтесь, мой папа» 

Групповая проектная деятельность с 

родителями «Семейный фотоальбом» 

Тематическое занятие. 

24.11.23-27.11. 23 День матери в России 

«Моя семья. Подарок для мамы» 

Групповая проектная деятельность с 

родителями «Семейный фотоальбом» 

Тематическое занятие. 

26.02. 24-29.02.24 День защитника Отечества Спортивный праздник «Папа может!» 

04.03. 24-15.03.24 Международный женский день Праздник 

27.03.2024 Всемирный день театра Театрализованная деятельность 

05.04.24-08.04. 24 Всемирный день здоровья Спортивный праздник 

12.04.2024 День космонавтики Тематические занятия 

22.04.2024 Всемирный день Земли. 

 

Тематическая прогулка 

08.05.24-13.05. 24 День Победы Тематические занятия 

27.05. 24-31.05.24 Всероссийский день библиотек Групповая проектная деятельность с 

родителями 

03.06. 24 День защиты детей Спортивный праздник 

 

2.4.2.13.Образовательная ситуация 

 

Одной из основных форм взаимодействия педагога с детьми является образовательная 

ситуация. Образовательная ситуация планируется и организуется педагогом для решения задач 

развития, воспитания и обучения ребенка.  

 

Чаще всего образовательные ситуации носят интегрированный характер, так как включают 

задачи, которые реализуются в разных видах деятельности по одной тематике. 

Образовательная ситуация – это возникающая спонтанно или организуемая педагогом струк-

турная, временная и пространственная единица образовательного процесса, предполагающая совмест-

ное решение задачи педагогом и детьми, направленная на создание ребенком образовательной про-

дукции в соответствии с индивидуальными возможностями и субъектными проявлениями. 

Характеристика образовательной ситуации 

 Структурная единица образовательной деятельности; 



88  

 Возникает спонтанно или организуется целенаправленно; 

 Является конкретным временным и пространственным элементом образовательного 

процесса; 

 Разворачивается как запуск субъектных проявлений ребенка в направлении осваиваемо-

го образовательного содержания; 

 Предполагает совместное решение задачи педагогом и детьми; 

 Учитывает индивидуальность и субъектность ребенка в достижении результата; 

Исходя из представленных характеристик образовательная ситуация – это возникающая 

спонтанно или организуемая педагогом структурная, временная и пространственная единица образо-

вательного процесса, предполагающая совместное решение задачи педагогом и детьми, направленная 

на создание ребенком образовательной продукции в соответствии с индивидуальными возможностями 

и субъектными проявлениями. 

Что дает образовательная ситуация ребенку? 

1. ОС стимулирует развитие ребенка, так как есть проблема, которая требует поиска реше-

ния 

2. Новизна решаемой задачи, которая постоянно поддерживает интерес ребенка 

3. В ходе ОС у ребенка формируются исследовательские отношения 

4. Многообразие возможных решений. Ребенок может выбрать один из вариантов реше-

ния. 

5. Алгоритм проведения образовательной ситуации: 

Введение в ситуацию Педагогом создаются условия для возникновения у детей внутрен-

ней потребности включения в деятельность. 

Актуализация знаний и 

умений 

Организация познавательной деятельности, в которой целенаправ-

ленно актуализируются мыслительные операции, а также знания и опыт 

детей, необходимые им для «открытия» нового знания. 

Затруднение в ситуа-

ции. 

При помощи педагога анализируется возникшая проблемная ситуа-

ция: фиксация затруднения, выявление его причины (недостаточности зна-

ний, знакомых способов действий). 

«Открытие» нового 

знания 

 Выбирается способ преодоления затруднения, выдвижение и обос-

нование гипотез, а также определяется порядок действий. Поиск и «откры-

тие» новых знаний (способов действий) происходит посредством исполь-

зования различных форм организации детских видов деятельности. Именно 

они обеспечивают, с одной стороны, преодоление затруднения (достиже-

ние детской цели), а с другой, – решение программных задач («взрослую» 

цель). Фиксируется новое знание или способ действия. 

Включение нового знания 

(способа действия) в си-

стему знаний и умений 

Использование нового знания (способа действия) совместно с осво-

енными ранее способами с проговариванием вслух алгоритма (способа). 

Самопроверка по образцу и (или) взаимопроверка. Использование новых 

знаний (способов действия) в совместной деятельности: работа в парах, 

подгруппах 

Осмысление Фиксирование детьми достижения «детской» цели. Проговарива-

ние воспитателем (в младшей и средней группе) или детьми (в старшей или 

подготовительной к школе группе) условий, которые позволили достиг-

нуть этой цели. Акцентирование на успешном опыте преодоления трудно-

стей через выявление и устранение их причин. 
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2.4.2.14. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образова-

тельных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость об-

щения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в фольклор и 

культуру России. 

 Всѐ пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно.  

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на продук-

цию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование долж-

ны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 
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2.4.2.15. Социальное партнерство 

Основными партнерами ГБДОУ «Кудесница» являются организации, представленные в 

Таблице 

 

№ Организация Опыт взаимодействия 

1.  Российский государственный 

педагогический университет им. А.И. 

Герцена, 

Институт дефектологического образ

ования и реабилитации 

Внедрение педагогической инновации.  

Прохождение активной и пассивной практики 

студентами на базе ДОУ. 

Взаимообмен опытом между преподавателями 

и педагогами ДОУ. 

Организация деятельности в рамках 

наставничества. 

2.  Санкт-Петербургская Академия 

постдипломного педагогического 

образования 

Совместная организация мероприятий. 

Организация деятельности в рамках 

наставничества. 

Взаимообмен опытом между преподавателями 

и педагогами ДОУ 

3.  Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное 

учреждение «Педагогический колледж 

№ 1 им. Н.А. Некрасова Санкт-

Петербурга» 

Совместная организация мероприятий. 

Организация деятельности в рамках 

наставничества. 

Прохождение активной и пассивной практики 

студентами на базе ДОУ 

4.  Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное 

учреждение «Педагогический колледж 

№ 4 Санкт-Петербурга» 

Организация деятельности в рамках 

наставничества. 

Прохождение активной и пассивной практики 

студентами на базе ДОУ. Внедрение 

педагогической инновации. 

5.  ГБУ ДППО центр повышения 

квалификации специалистов 

«Информационно-методический 

центр» Петроградского района 

Санкт-Петербурга 

Организация сетевого взаимодействия в 

Петроградском районе. 

Совместная организация мероприятий. 

6.  ГБУ ДО Центр диагностики и 

консультирования, психолого-

педагогической, медицинской и 

социальной помощи Петроградского 

района Санкт-Петербурга 

«Психолого-педагогический центр 

«Здоровье» 

Организация сетевого взаимодействия в 

Петроградском районе.  

Совместная организация мероприятий. 

Внедрение педагогической инновации. 

7.  СПб ГКУЗ «Детский 

городской сурдологический центр» 

Организация сетевого взаимодействия.  

Совместная организация мероприятий 

8.  Медицинский центр слуха «Ю-Мед» Организация сетевого взаимодействия.  

Совместная организация мероприятий 

9.  ГБДОУ детский сад № 41 

комбинированного вида Центрального 

района Санкт-Петербурга  

«Центр интегративного 

воспитания» 

Внедрение педагогической инновации. 

Совместная организация мероприятий. 

 

10.  ГБДОУ детский сад № 27 

компенсирующего вида Московского 

района Санкт-Петербурга 

Внедрение педагогической инновации. 

Совместная организация мероприятий. 

11.  ГБОУ школа-интернат № 20  

Петроградского района Санкт-

Петербурга 

Внедрение педагогической инновации 

12.  ГБОУ школа № 25, дошкольное Внедрение педагогической инновации 
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отделение Петроградского района 

Санкт-Петербурга 

13.  Санкт-Петербургская региональная 

общественная организация поддержки 

семей с детьми-инвалидами «АНА» 

Совместная организация мероприятий. 

14.  NGO «KAKSPY», Finland Организация сетевого взаимодействия.  

Совместная организация мероприятий 

15.  Carea, Finland (Муниципальное 

объединение медицинских и 

социальных услуг региона 

Кюменлааксо) 

Организация сетевого взаимодействия.  

 

 

 

2.4.3. Организационный раздел 

2.4.3.1. Кадровое обеспечение реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками дошкольного отделения ГБДОУ 

детский сад «Кудесница» Петроградского района СПб. В реализации Программы участвуют работники 

ДОУ, в том числе осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и 

здоровья детей. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. №761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный №18638), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 31 мая 2011 г. №448н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный №21240). 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также актуальной социальной 

ситуацией развития детей. 

Программа непрерывно сопровождается педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольном отделении и в конкретной группе. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, 

необходимыми для создания условия развития детей. 

Кадровый состав группы: 

1. Воспитатель высшей квалификационной категории 

2. Учитель-логопед высшей квалификационной категории 

3. Музыкальный руководитель 

4. Педагог-психолог 

 

2.4.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Локальные нормативно-правовые акты 

 Устав ГБДОУ детский сад «Кудесница» Петроградского района СПб 

 Положение о взаимодействии с семьями воспитанников ДОУ ''Кудесница'' 

 Положение о структурном подразделении Центр сопровождения ребенка и его семьи 

(консультативный центр), в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья в воз-

расте от 3 до 7 лет" 

 Положение о внутренней системе оценки качества образования 

 Положение о группе кратковременного пребывания 

 Положение о защите прав участников образовательного процесса 

 Положение по работе с персональными данными работников 

 Положение о наставничестве 

http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%B2%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%20%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F%D0%BC%D0%B8%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%94%D0%9E%D0%A3%20''%D0%9A%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0''.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%A6%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%20%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D0%B8%20(%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80).pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%A6%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%20%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D0%B8%20(%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80).pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%A6%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%20%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D0%B8%20(%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80).pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B5%20%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B1%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%20%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%20%D1%81%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5.pdf
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 Положение о проведении самообследования в ДОУ 

 Положение о программе развития 

 Положение о Публичном докладе ДОУ 

 Положение о системе оценки индивидуального развития воспитанников ГБДОУ дет-

ский сад «Кудесница» в соответствии с ФГОС ДО 

 Положение о творческой группе педагогов дошкольного образовательного учрежде-

ния 

 Положение об организации деятельности инклюзивной группы в дошкольном образо-

вательном учреждении 

 Положение об организации питания воспитанников 

 Положение об Общем собрании родителей 

 Положение о Совете родителей (законных представителей) воспитанников 

 Правила внутреннего распорядка воспитанников 2020г. 

 Правила внутреннего трудового распорядка сотрудников 2020г. 

 Коллективный договор 

 

2.4.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности российско-

го общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающих-

ся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из 

семей мигрантов и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка незави-

симо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию разви-

тия. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагаю-

щее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностя-

ми предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми об-

разовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание усло-

вий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению 

их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребен-

ка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные усло-

вия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 

потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

 

 

 

http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%94%D0%9E%D0%A3.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%9F%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B5%20%D0%94%D0%9E%D0%A3.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B8%20%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%93%D0%91%D0%94%D0%9E%D0%A3%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%20%C2%AB%D0%9A%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%C2%BB%20%D0%B2%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%20%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%94%D0%9E.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B8%20%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%93%D0%91%D0%94%D0%9E%D0%A3%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%20%C2%AB%D0%9A%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%C2%BB%20%D0%B2%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%20%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%94%D0%9E.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B5%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D1%83%D1%87%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B5%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D1%83%D1%87%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D0%B7%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D1%83%D1%87%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D0%B7%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D1%83%D1%87%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%20%D0%BE%D0%B1%20%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BC%20%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5%20%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9%20(%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9)%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%202020.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%202020.pdf
http://www.doukudesnica.ru/documents/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%20%D0%B4%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%202020.pdf
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3. Организационный раздел рабочей программы 
3.1. Режим пребывания воспитанников в группе 

Режим дня (общий) сентябрь - май 

 

Дома Временной отрезок 

Подъем, гигиенические процедуры 6.30-7.50 

В детском саду  

Прием, осмотр, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 7.00-8.05 

Утренняя гимнастика 8.05-8.15 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к завтраку 8.15-8.30 

Завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к занятиям детей с педагогом 8.55-9.10 

1. Занятие педагога с детьми 9.10-9.25 

Динамическая пауза 9.25-9.35 

Индивидуальная работа 9.35-9.55 

2. Занятие педагога с детьми 9.55-10.10 

Самостоятельная деятельность 10.10-10.20 

Подготовка ко второму завтраку 10.20-10.30 

2-й завтрак 10.30-10.45 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к 
прогулке, прогулка 

10.45-11.45 

Возвращение с прогулки, формирование культурно-гигиенических 
навыков, подготовка к обеду 

11.45-12.00 

Обед 12.00-12.15 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка ко сну 12.15-12.25 

Дневной сон 12.25-15.25 

Подъем, оздоровительные мероприятия по плану воспитателя 15.25-15.35 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к 
полднику, полдник 

15.35-15.50 

Свободная самостоятельная деятельность детей, свободные игры детей 
/ Вечер досуга 

15.50-16.10 
/ среда 

Занятие/совместная деятельность педагога с детьми 16.10-16.25 

Индивидуальная коррекционно-развивающая деятельность воспитателя с 
детьми 

По плану воспитателя 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.25-18.20 

Возвращение с прогулки 18.20-18.30 

Свободная самостоятельная деятельность детей 18.30-18.50 

Уход домой 17.00-19.00 

Дома  

Прогулка 18.00-19.00 

Возвращение с прогулки, ужин 19.00-19.45 

Спокойные игры 19.45-20.30 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 20.30-21.00 

Ночной сон 21.00-6.30 
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Режим дня (общий) сентябрь – май (ненастная погода, праздники) 

 

Дома Временной отрезок 

Подъем, гигиенические процедуры 6.30-7.50 

В детском саду  

Прием, осмотр, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 7.00-8.05 

Утренняя гимнастика 8.05-8.15 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к завтраку 8.15-8.30 

Завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к занятиям с педагогом 8.55-9.10 

1. Занятие педагога с детьми 9.10-9.25 

Динамическая пауза 9.25-9.35 

2. Занятие педагога с детьми 9.35-9.50 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 9.50-10.20 

Подготовка ко второму завтраку 10.20-10.30 

2-й завтрак 10.30-10.45 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, совместная 
деятельность детей с педагогами 

10.45-12.00 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к обеду, 
обед 

12.00-12.15 

Подготовка ко сну 12.15-12.25 

Дневной сон 12.25-15.25 

Подъем, оздоровительные мероприятия с воспитателем 15.25-15.35 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к 
полднику, полдник 

15.35-15.50 

Свободная самостоятельная деятельность детей, свободные игры детей 15.50-16.10 

Занятие/совместная деятельность педагога с детьми 16.10-16.25 

Индивидуальная коррекционно-развивающая деятельность воспитателя с 
детьми 

По плану воспитателя 

Свободная самостоятельная деятельность детей, свободные игры детей 16.25-19.00 

Уход домой 17.00-19.00 

Дома  

Возвращение из детского сада, ужин 19.00-19.45 

Спокойные игры 19.45-20.30 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 20.30-21.00 

Ночной сон 21.00-6.30 
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Режим дня (на летний период) 

 

Дома Временной отрезок 

Подъем, гигиенические процедуры 6.30-7.50 

В детском саду  

Прием, осмотр, самостоятельная деятельность, 
индивидуальная работа на улице 

7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к 
завтраку 

8.30-8.40 

Завтрак 8.40-8.55 

Оздоровительные и профилактические процедуры По графику специалистов 

Подготовка к занятию педагога с детьми 8.55-9.10 

1. Занятие педагога с детьми(в хорошую погоду на улице) 9.10-9.25 

Динамическая пауза 9.25-9.35 

2. Занятие педагога с детьми(в хорошую погоду на улице) 9.35-9.50 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 9.50-10.20 

Подготовка ко второму завтраку 10.20-10.30 

2-й завтрак 10.30-10.45 

В холодное время, плохую погоду совместная деятельность с 
педагогами и самостоятельная деятельность детей 

9.50-12.00 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к 
прогулке, прогулка 

10.45-11.45 

Возвращение с прогулки, игры 11.45-12.00 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к 
обеду, обед 

12.00-12.15 

Подготовка ко сну, закаливающие и гигиенические процедуры 12.15-12.25 

Дневной сон 12.25-15.25 

Подъем, оздоровительные мероприятия по плану воспитателя 15.25-15.35 

Формирование культурно-гигиенических навыков, подготовка к 
полднику, полдник 

15.35-15.50 

Самостоятельная деятельность, свободные игры детей 15.50-16.10 

В холодное время, плохую погоду совместная деятельность с 
педагогами и самостоятельная деятельность детей, театр 

16.10-19.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10-18.20 

Занятие педагога с детьми (в хорошую погоду на 
улице)/совместная деятельность педагога с детьми 

16.10-16.25 

Возвращение с прогулки 18.20-18.30 

Свободная самостоятельная деятельность детей 18.30-19.00 

Уход домой 17.00-19.00 

Дома  

Прогулка 18.00-19.00 

Возвращение с прогулки, ужин 19.00-19.45 

Спокойные игры 19.45-20.30 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 20.30-21.00 

Ночной сон 21.00-6.30 
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Режим дня (щадящий) 

 

 

 

№ 

п\

п 

Вид деятельности 

в режиме дня 

Ограничение Ответствен-
ный 

1. Приход в детский сад По возможности с 8.00 до 8.30 Удлиненный 
сон 
(родители) 

2. Утренняя гимнастика Снижение нагрузки по бегу, прыжкам на 
50% 

Воспитатель 

3. Питание (завтрак, 

обед, полдник) 

Первыми садятся за стол, докармливание 

детей младшего возраста 

Воспита-

тель, по-

мощник 
воспитателя 

4. Сборы на прогулку 
(утреннюю, вечер-
нюю), выход на про-
гулку 

Одевание в последнюю очередь, 

выход последними 

Воспитатель, 
помощник 

воспитате-
ля 

5. Возвращение с про-

гулки (утрен-

ней) 

Возвращение первыми под присмотром 

взрослого, снимается влажная майка, заме-

няется 
на сухую 

Помощ-

ник воспи-

тателя 

6. Прогулка Вовлечение в умеренную двигательную 
деятельность 

Воспитатель 

7. Физкультурное занятие Отмена или снижение нагрузки по бегу и 
прыжкам на 50% 

Воспитатель 

8. Занятия статическо-

го, интеллектуального 

плана 

Вовлечение в активную интеллекту-

альную деятельность в первой поло-

вине занятия 

Специалисты 

ГБДОУ, 
воспитатель 

9. Дневной сон Укладывание первыми, подъем по мере 
просыпания 

Воспитатель 

10
. 

Совместная деятель-
ность 
с воспитателем 

Учет настроения, желаний ребенка Воспитатель 

11
. 

Самостоятель-

ная деятельность 

(игры, 
изодеятельность и т.д.) 

Предлагать места, удаленные от окон, две-
рей 

Воспитатель 

12
. 

Уход домой По возможности до 17.00 Родители 

 

 

Примечание: 
Щадящий режим назначается часто болеющим детям, детям, перенесшим заболевание, для 

снижения физической и интеллектуальной нагрузки. 
2. Щадящий режим назначается медицинским работником ГБДОУ (врач, ст. м\с). 
3. Щадящий режим после перенесенного заболевания назначается по рекомендации участкового 

педиатра или врача ГБДОУ на определенный срок в зависимости от состояния здоровья ребенка, 

диагноза 

заболевания. 

4. Щадящий режим выполняется персоналом, работающим с ребенком. 
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3.2. Структура реализации образовательной деятельности 

 

Совместная 

деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Виды деятельности, 

технологии 

Индивидуальный 

маршрут 
развития ребенка 

Занятия, занятия 

коррекционно- 

развивающей 

направленности др. 

Образовательные про-

екты. 

Праздники, 

развлечения. 

Экскурсии. 

Тематические беседы. 

Организация 

различных видов 

деятельности (игровой, 

исследовательской и 

пр. деятельности. 

Создание условий 

для самостоятельной 

деятельности детей в 

режимных моментах, 

на прогулке. 

Оказание не 

директивной 

помощи 

воспитанникам 

Игровая, включая 

сюжетно-ролевую 

игру. 

Совместная деятельность 

воспитателей с детьми, 

создание условий для 

самостоятельной 

деятельности детей. 

Коммуникативная Общение и взаи-

модействие со 

взрослыми и 

сверстниками. 

Познавательная. Исследование объектов 

окружающего мира. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора. 

Чтение воспитанникам 

художественной лите-

ратуры, работа с за-

гадками, потешками. 

Самообслуживание и 

элементарный 
бытовой труд. 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми. 

Конструирование из 

разного материала, 

включая конструк-

торы, модули, бума-

гу и природный 
материал. 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми. 

Изобразительная. Занятия по рисованию, 

лепке, аппликации. 

Музыкальная. Прослушивание и эмоци-

ональное 

восприятие музыкальных 

произведений, активное 

подпевание, музыкально- 

ритмические движения, 

игры на детских 

музыкальных 

инструментах. 

Двигательная. Овладение основными 

движениями. 
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3.3. Учебный план образовательной деятельности 

Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы (занятия) (в со-

ответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания") 

 

Максимально 

допустимый 

объем образова-

тельной нагруз-

ки 
в день 

Продолжительность 

одного занятия 

Количество об-

разовательных 

занятий 

в день 

Количество об-

разовательных 

занятий 

в неделю 

Перерывы 

между 

занятиями 

30 мин. Не более 15 минут 2 занятия 
Не более 10 

занятий 

не менее 10 

минут 

 

Примечание: в середине занятий статического характера проводится физкультминутка. 

 

 3.4.Организация развивающей предметно-пространственной среды группы 

 

 

Образователь-

ная область 

Формы организации 

(уголки, центры, простран-

ства и 
др.) 

Обогащение (пополне-
ние)развивающей предметно-
пространственной среды группы 

Содержание Срок (ме-
сяц) 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

Для социально- 
коммуникативного развития: иг-

ровое оборудование в группах и 

на участках, включающее предме-

ты оперирования (для сюжетной 

игры), игрушки (персонажи и 

маркеры (знаки) игрового про-

странства); материал для игр с 

правилами (должен включать ма-

териал для игр на физическое раз-

витие, для игр на удачу и игр на 

умственное развитие) 

Обновить 
демонстрационный мате-

риал на стенде 

«Основы безопасного 

поведения» 

IX – 2023 

Приобрести маски для 

драматизации сказок 

X – 2023 

Подготовить костюмы и 

атрибуты к новогоднему 
празднику 

XII – 2023 

Дополнить материал к 

сюжетно-ролевой игре 
«Магазин» 

II-2024 

Подготовить 
оборудование, материалы 

и семена для посадок 

III-2024 

Познавательное 

развитие 

Для познавательного развития 

должны быть: материалы для сен-

сорного развития (вкладыши 

— формы, объекты для сериации 

и т. п.).   Данная  группа 

материалов должна включать и 

природные объекты. Группа 

образно-символического матери-

ала  должна   быть 

представлена    специальными 

наглядными     пособиями, 

репрезентирующими детям мир 

вещей и событий; математические 

Приобрести рабочие 

тетради  для 
индивидуальных занятий 

IX – 2023 

Собрать с  детьми 

природный  материал 

(шишки, желуди, 

каштаны) 

X – 2023 

Дополнить 
демонстрационный мате-

рил на фланелеграфе по 

теме 

 

XI – 2023 
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 мульти-разделители,  цифры, 

магнитные демонстрационные 

плакаты для счета; центры кон-

струирования, дидактических и 

развивающих игр, книжный 
уголок. 

«Домашние животные». II- 2024 

Дополнить бросовый 

материал. 

Обновить стенд «Мой 

город» 

V - 2024 

Речевое развитие Для речевого развития: 

театрализованные, речевые и ло-

гопедические центры, центры для 

настольно-печатных игр. 

Обновить картотеку 

пальчиковых игр. 

IX – 2023 

Изготовить  игровые 

пособия для развития ре-

чевого дыхания 

(окошки с занавесками, 

бабочки на нитках, ли-

сточки на нитках). 

XI – 2023 

Приобрести предметные 

картинки по лексической 
теме «Весна» 

V - 2024 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Для художественно-эстетического 

развития: центр творчества в 

группах, специальное 

оборудование (доска для рисова-

ния мелом и маркером, фланеле-

граф, 

магнитные планшеты, доска для 

размещения работ по лепке и 

строительный материал, детали 

конструкторов, бумага разных 

цветов и фактуры, а также при-

родные и бросовые материалы и 

др.). 

Изготовить обводки, 

шаблоны трафареты для 

самостоятельной 
деятельности детей. 

IX – 2023 

Приобрести наглядный 

материал  по 

художественной 

росписи–жостовской 

росписи 

XI – 2023 

Изготовить ширму для 

кукольного   и 

пальчикового театров. 

I-2024 

Приобрести  книги- 

раскраски по  теме 
«Транспорт». 

III- 2024 

Физическое 

развитие 

Для полноценного физического 

развития, охраны и укрепления 

здоровья детей должны быть: 

участок при дошкольной органи-

зации со специальным оборудова-

нием (физкультурным инвента-

рѐм), в помещении — оборудова-

ние для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, лазанья, 

 общеразвивающих 

упражнений, кабинет для меди-

цинского  осмотра 

(физиокабинет), физкультурные 

центры в группах. 

Обновить картотеку 
подвижных игр. 

IX – 2023 

Создать стенд 
«Как беречь здоровье!», 

«Профилактика гриппа!» 

XI – 2023 

Подготовить костюмы и 

атрибуты к спортивному 
празднику 

II- 2024 

Приобрести резиновые 

мячи для игр на улице. 

V - 2024 
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3.5.Методическое обеспечение образовательной деятельности  (список литерату-

ры, ЭОР, др.) 

Образовательная об-

ласть, направление 

образовательной 
деятельности 

Список литературы 

(учебно-методические пособия, методические разработки, др.) 

Социально- 
коммуникативное разви-

тие 

Познавательное развитие 
Речевое развитие 
Художественно- 
эстетическое развитие 

Физическое развитие 
 
Педагогическая диагно-
стика 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Алябьева Е. А. Занятия по психогимнастике с дошкольниками: Ме-

тодическое пособие. - Изд. 2-е перераб., доп. - М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- 160 с. 

2. Арцишевская И. Л. Работа психолога с гиперактивными детьми в 

детском саду. Изд. 2-е, доп. - М: Книголюб, 2005. - 64 с. 

3. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое по-

нимание развития человека. – М., Академия, 2011. 

4. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных 

организациях: 3–6 лет. – М.: Издательство «Национальное образо-
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